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Editorial & Inhalt

Liebe Leserinnen, liebe Leser,
und wieder liegt ein neues Jahr vor uns.
Komplett neu und unbeschrieben, fast wie
eine schneebedeckte Wiese, auf der keine
einzige Spur oder Unebenheit die Schonheit
stort.
Aber ich muss da eher an meine Schulzeit
zurlickdenken. Vielleicht geht lhnen das
auch so. Jedes Mal, wenn ich ein neues Heft
anfangen musste, weil das alte voll war, hatte
ich die besten Vorséatze. Mit viel Mihe ver-
suchte ich besonders schén zu schreiben,
Zeichnungen wurden nicht Freihand, son-
dern mit Lineal und Zirkel angefertigt und
schon bunt musste es sein. Liebevoll und
voller Sorgfalt wurde das neue Heft begon-
nen. Aber Sie ahnen schon, wie es weiter-
ging. Nach den ersten zehn, zwanzig Seiten
blieb immer weniger Zeit fiir das sorgféltige
Arbeiten und die Schrift wurde unlesbarer,
das eine oder andere Eselsohr zeugte von
mangelnder Sorgfalt und aus den verschie-
denen Farben wurde ein eintdniges Bleistift-
Grau, hochstens mal unterbrochen von
einem blauen Tintenklecks.
Warum ich lhnen das erzahle? Ist es nicht
mit dem neuen Jahr ganz genau so? Nur,
dass es hier nicht zehn — zwanzig Seiten
dauert, sondern gleich mit dem ersten Tag
beginnt. Ob in Amerika, in Europa, in Asien
— selbst im kleinen Osterreich, da tiberschla-
gen sich die Ereignisse. Gute Vorsatze wer-
den wie Schneeflocken verwirbelt und
schmelzen dahin.
Gut, dass wir als kleine Randfiguren der Welt
die Moglichkeit haben, Fernseher, Radio,
Internet und Handy auszuschalten, die Zei-
tung im Briefkasten zu vergessen und es uns
gut gehen zu lassen. Aber ganz ehrlich: Das
ist auch wieder nur so ein guter Vorsatz —ich
personlich schaffe das nie sehr lange.
Haben Sie eine schone Zeit und bleiben
Sie gesund.

Ernst Mliller

~
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m GriRe zum neuen Jdahr

Es waren intensive drei Jahre und zwei Monate, in denen ich Hunderten von Mitbirgern
zugehort habe. Mein Ziel als Burgermeister war und wird es immer sein, ein Gleichgewicht
zwischen den Ansprichen der Birger zu finden, die zu Recht erwarten, dass sie in einer
Stadt leben, die sicher ist und angemessene Dienstleistungen bietet. Aus diesem Grund
habe ich fur eine verstarkte Kontrolle der Stadt durch die Polizei gek&mpft und diese auch
durchgesetzt. Meine Regierung hat den Bau von preisgunstigem Wohnraum gefordert
und gleichzeitig - wie nie zuvor - das kulturelle Angebot ausgebaut, um Meran noch
attraktiver zu machen. Ich habe einerseits Nein gesagt zu jenen, die Projekte von oben
aufzwingen wollten, andererseits habe ich beim Thema Verkehr den Bau der Mobilitats-
zentrale am Bahnhof beschleunigt. Fur das Jahr 2025 wiinsche ich allen Meranerinnen
und Meranern ein friedliches Jahr in einer Stadt, ihrer Stadt, unserer Stadt, die eine immer
hohere Lebensqualitat garantieren muss.

Dario Dal Medico Blirgermeister von Meran

Liebe Meranerinnen und Meraner,

ein neues Jahr |adt ein, Vergangenes zu reflektieren und mit Zuversicht nach vorn zu
blicken. Gemeinsam haben wir viel erreicht: neue Parks, sicherere Wege und Mal3nah-
men fur ein sauberes Stadtbild.

Auch im Bereich Mobilitat haben wir klare Akzente gesetzt: Das geplante Mobilitatszent-
rum und der Mobilitéatsplan schaffen Perspektiven fur eine nachhaltige Zukunft.

Das neue Jahr bringt wichtige Herausforderungen und Chancen fiir Meran mit sich.
Gemeinsam kénnen wir noch mehr erreichen, um unsere Stadt lebenswerter zu gestal-
ten. Ich wiinsche Ihnen ein gesundes, gliickliches und erfolgreiches neues Jahr voller
Zuversicht und Méglichkeiten!

Katharina Zeller,
Vizeblirgermeisterin von Meran

40 Weihnachtstaschen

Gelungene Uberraschung fir altere Mitmenschen gab es in eini-
gen Seniorenheimen in Meran, St. Martin/Pass, Algund, Partschins
sowie in Bozen. Uber 40 aus Filz gemachte Weihnachtstaschen
wurden kurz vor Weihnachten verteilt. In Meran gingen die Taschen
an Sozialreferent Stefan Frotscher, der fir eine Weiterleitung
sorgte. Der vom unvergessenen Philantropen Karl "Schaly" Pichler
und Anneliese Breitenberger gegriindete Verein "Licht flr Senio-
ren", der derzeit von Prasidentin Ingrid Hofer und den Vorstands-
mitgliedern Renate Pichler und Manuela Bertagnolli gefuhrt wird,
unterstitzt seit 2008 in Not geratene Seniorinnen und Senioren.

v. . Renate Pichler, Manuela Bertagnolli, Sozialreferent Stefan Frétscher
und "Licht fiir Senioren"-Présidentin Ingrid Hofer

Weihnachtsgeschenke umtauschen leicht gemacht
Ihre Rechte und der kreative Ausweg

Die Weihnachtszeit ist vorbei, und einige
Beschenkte fragen sich: kann ich ein unpas-
sendes Geschenk umtauschen oder zurtick-
geben? Eine typische Situation: Ein moder-
- nes Mobiltelefon, geschenkt von den Enkeln,
Y stellt sich als zu kompliziert heraus. Doch
welche Rechte haben Verbraucher in solchen
Fallen?
Grundsatzlich gilt: Der Umtausch von ein-

jedoch im Vorfeld Uber die genauen Bedingungen informieren, da
diese von Laden zu Laden unterschiedlich sein kénnen.
Besonders wichtig ist zu wissen, unter welchen Umstanden ein
Rucktritt vom Kaufvertrag maoglich ist. Wurde das Smartphone
beispielsweise direkt im Laden gekauft, besteht kein gesetzliches
Rucktrittsrecht. Anders bei Fernabsatzgeschéaften — also bei
Bestellungen tber das Internet, Telefon oder bei Haustirgeschéf-
ten. In diesen Fallen haben Verbraucher ein gesetzliches, 14-tagi-
ges Ricktrittsrecht.

Mag. Reinhard Bauer,
Koordinator, Rechtsberater der
Verbraucherzentrale

wandfreier Ware liegt im Ermessen des Ver-
kaufers. Anders sieht es aus, ist ein Produkt defekt. Hier gilt das
Gewahrleistungsrecht, das den Austausch oder die Reparatur
der Ware vorsieht. Ist die Ware jedoch voll funktionsfahig, ist der
Handler nicht verpflichtet, sie zurickzunehmen oder umzutau-
schen. Ein freiwilliges Umtauschrecht ist eine Serviceleistung, die
viele Geschafte dennoch anbieten. Verbraucher sollten sich

Unser Tipp: Klaren Sie direkt beim Kauf, ob und unter welchen
Bedingungen ein Umtausch mdoglich ist und lassen sie sich dies
schriftlich belegen.

Und wenn der Umtausch doch nicht klappt, bleibt immer noch die
kreative Losung: Das unpassende Smartphone konnte als exklu-

siver Briefbeschwerer Karriere machen. =

Mehr Informationen unter www.verbraucherzentrale.it oder 0473 270 204 | 0471 97 55 97
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Technische Daten und Finanzierung genehmigt

Die Planung fiirs Mobilitdtszentrum Meran kann anlaufen: Die Landesregierung hat griines Licht fiir die tech-

nischen Eigenschaften und die Finanzierung gegeben.

Die Landesregierung hat am 30. Dezember den Startschuss fur
die Planung und Umsetzung des neuen Mobilitdtszentrums in
Meran gegeben. Das Mobilitatszentrum soll am Bahnhofsgelande
entstehen und kunftig alle 6ffentlichen Verkehrsmittel, Bus und
Bahn sowie die Fahrrad- und Ful3mobilitat miteinander verzahnen.
"Der Umstieg auf Bus, Bahn oder Fahrrad gelingt, wenn wir mit
unseren Diensten und zentralen Infrastrukturen wie den Mobili-
tatszentren Angebote schaffen, die fir die Nutzer*innen wirklich
bequem und attraktiv sind. Nach dem Vorbild der Mobilitatszentren
in Bruneck und Brixen soll nun auch Meran und die westliche
Landeshélfte eine einladende und komfortable Drehscheibe fiir
die offentliche Mobilitat bekommen", so Mobilitatslandesrat Daniel
Alfreider.

Das neue Mobilitatszentrum

Alle Ankunfts- und Abfahrtspunkte von Bus, Rad und Zug sollen
im noérdlichen Bereich des Bahnhofareals gebiindelt werden, um
die Orientierung fur Fahrgéaste und den Umstieg zwischen den
verschiedenen Verkehrsmitteln zu erleichtern. Gleichzeitig wird
das StralRennetz rund um das heutige Bahnhofsareal neu gestal-
tet. Das neue Zentrum mit rund 350 Parkplatzen soll fir Pendelnde
bequem unterirdisch erreichbar sein, wodurch auch ein Beitrag zur
Verkehrsentlastung der stadtischen StraRen entsteht.

Rund 1.000 liberdachte Fahrradabstellplétze mit direktem Zugang zu den
Bahn- und Bussteigen soll es im neuen Mobilitétszentrum Meran geben.

Fir die Radfahrer wird es rund 1.000 Uberdachte Fahrradabstell-
platze mit einem direkten Zugang zu den Bahn- und Bussteigen

geben. GroR3ziigige und Ubersichtliche Flachen und Raume erho-
hen die Sicherheit. Busse kénnen am 150 Meter langen einheitli-
chen Bussteig halten. Bessere Sichtbarkeit und neue Beschilde-
rung sollen die Suche nach der richtigen Abfahrtsstelle intuitiv und
einfach machen. Passende Taxi-, Kiss-and-ride- und Shuttlepark-
platze rund das Angebot ab.

Dank des mittels Planungswettbewerb ausgewahlten Gesamt-
konzeptes wird von den Planenden garantiert, dass sich das Zen-
trum stimmig ins stadtische und teils historische Umfeld einfugt
und das Viertel neu belebt.

Auch die Oberfldche wird sehr ansprechend gestaltet werden

In das neue Mobilitatszentrum werden rund 28,4 Millionen Euro
investiert. Davon stammen 16,5 Millionen aus dem Staatlichen
Fonds fir Entwicklung und Kohéasion (EKF). Uber 11,9 Millionen
Euro investiert das Land. Die benétigten Flachen stellen das Land
und zum Teil die Gemeinde Meran bereit.
Mit der Planung und dem Bau wurde die landeseigene STA — Siid-
tiroler Transportstrukturen AG beauftragt. Nachdem nun die Rah-
menbedingungen fest stiinden, kdnne die Planung 2025 starten,
um schon 2026 in die Realisierung zu gehen, so Alfreider.
(Quelle LPA)
samtliche Bilder, auch Titelseite: Rendering: Mobilitdtsressort)

Maiser Wochenblatt
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Kavernengarage unter dem Kiichelberg

Mitte Janner 2025 werden die Ausbruch-Arbeiten fur die Kaver-
nengarage abgeschlossen. Es handelt sich dabei um den Aus-
bruch von ca. 110.000m3 Fels (Gneis und Schiefer) fur die beiden
groRen Kavernen (Parkkaverne und quergestellte Rampenkaver-
ne) als auch fur den Zufahrtstunnel vom unterirdischen Kreisver-
kehr der Nordwestumfahrung, die Einfahrtskaverne, die Fahrrad-
garage, die beiden Beliftungsschachte und samtliche Stollen. Bei
den Stollen handelt es sich um den Technikstollen, 3 Fuf3géanger-
stollen zur Altstadt und den Zivilschutz-Stollen, der gleichzeitig als
Not-Ausfahrt dient.

Hauptkaverne Bauzustand Anfang Dezember 2024

Die Ausbrucharbeiten, die insgesamt ziemlich genau 2 Jahre dau-
erten, haben den Anrainern leider einiges an Ungemach bereitet.
Aber sie sind, bis zum heutigen Datum, ohne nennenswerte Scha-

3-D Ansicht Vvista 3-D

den verlaufen, obwohl sich (direkt oberhalb der Hauptkaverne) zwei
Wohngebaude befinden. Wahrend der gesamten Ausbruchphase
wurden samtliche Erschiitterungen, Setzungen und Larm-Emissio-
nen gemessen und aufgezeichnet, so, dass jederzeit jede Spren-
gung und deren Auswirkung rekonstruiert werden kann.

Jetzt folgen die Arbeiten des Innenausbaues, die - im Einklang mit
dem Bauzeitplan der Nordwestumfahrung - im April 2026 abzu-
schliel3en sind, so dass die Kavernengarage, nach den Abnahme-
prozeduren, gleichzeitig mit dem Tunnel der Nordwestumfahrung
im Juni/Juli 2026 in Betrieb genommen werden kann.

Hauptkaverne Bauzustand Juli 2023

Zur Erinnerung: die Kavernengarage wird im PPP-Konzessions-
wege von einer privaten Finanzierungsgesellschaft (Meran Cent-
rum Parking AG ,MCP*) errichtet und fur die Dauer von ca. 53
Jahren gefuhrt. Dann geht sie in das Eigentum der Gemeinde
Meran Uber. Sie bietet Platz fur 594 Pkw und ca. 220 Fahrrader.
Verkehrstechnisch ist ihre Einmaligkeit dadurch gekennzeichnet,
dass sie fur Pkw’s ausschlielich Gber den Tunnel der Nordwest-
umfahrung erreichbar ist, wahrend die Passagiere dann als Fufl3-
ganger Uber 3 Ausgéange direkt in die oberen Lauben, bzw. beider
Talstation des Tiroler Sesselliftes in die Galileistral3e gelangen.
In anderen Worten: ein Pkw, der diese Garage benutzt fahrt keinen
Meter auf einer Stadtstral3e, sondern verschwindet bei der Mebo-
Ausfahrt bzw. beim Zenoberg von der Oberflache.
Auch bautechnisch ist dieses Bauwerk bemerkenswert und sucht
seinesgleichen europaweit, wenn nicht weltweit.

Quelle: Generalplaner und Generalbauleiter Ing. Aribo Gretzer
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Unterschied Erbe und Vermachtnisnehmer

RA Dr. Janis Noel Tappeiner und
RA Dr. Lorenz Michael Baur

Die umfangreichen gesetzlichen Bestim-
mungen hinsichtlich der Vermogensiber-
tragung einer verstorbenen Person auf sei-
ne Rechtsnachfolger fallen unter den allge-
mein bekannten Uberbegriff “Erbschaft”.
Die entsprechenden gesetzlichen Bestim-
mungen finden sich im zweiten Buch des
italienischen Zivilgesetzbuches (Erbrecht)
unter Art. 456 und ff.. Umgangssprachlich
und regelmaRig wird jeder, der etwas aus
dem Nachlass eines Verstorbenen erhdlt,
als Erbe bezeichnet. Tatsachlich ist es aber
so, dass der Gesetzgeber zwischen zwei
grundlegenden und gleichermaf3en unter-
schiedlichen ~ Zuwendungsformen  von
Todes wegen unterscheidet. Es handelt
sich dabei im Spezifischen um die Gesamt-
und Einzelrechtsnachfolge (Art. 588 ital.
ZGB). Erstere ist die Erbeinsetzung im
technisch-juridischen Sinne, wobei der
Begunstigte entweder zum Ganzen oder
aber anteilsmafig (pro quota) in alle aktiven
und passiven Rechtsverhéltnisse des Erb-
lassers eintritt (Liegenschaften, bewegliche
Guter, Forderungen und Verbindlichkeiten).
Die entsprechende Person folgt dem Ver-
storbenen unmittelbar nach und erwirbt
auch die Eigenschaft als Erbe mit allen
damit unweigerlich verbundenen Rechtsfol-
gen. Bei der Einzelrechtsnachfolge hin-
gegen erwirbt der Beginstigte von Todes
wegen, ein einzelnes Gut bzw. Recht (z.B.
Fahrzeug oder Geldforderung) im vormali-
gen Vermogen des Erblassers, welches
nicht dem gesamtem Erbvermogen bzw.
einer Quote desselben entspricht. Der fach-
lich korrekte Ausdruck fur diese Art der
Zuwendung aufgrund des Ablebens einer
Person ist das Vermachtnis, weshalb der
Begulnstigte als Verméachtnisnehmer oder
aber Legatar bezeichnet wird. Wahrend das
Vorhandensein eines Erben beim Ableben
einer Person immer zwingend gegeben ist
(sollten weder testamentarische Erben
noch verwandte erbfahige Personen vor-
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handen sein, so wird das Vermdgen dem
Staat als sog. Noterbe zugewandt), so
bedarf es fur die Zuwendung eines Ver-
machtnisses in der Regel einer entspre-
chenden testamentarischen Verfugung des
Erblassers (Ausnahme bildet hier beispiels-
weise das gesetzlich von Art. 540 ZGB vor-
gesehene lebenslange Wohnungsrecht des
Ehegatten auf die vormals eheliche Woh-
nung, legato ex lege). Die beiden hier
beschriebenen Zuwendungsformen unter-
scheiden sich grundlegend. Wahrend man
die Eigenschaft als Erbe und Gesamt-
rechtsnachfolger nur durch die ausdriickli-
che oder aber stillschweigende Annahme
der Erbschaft erwirbt, gilt dies nicht fir das
Verméchtnis. Letzteres erwirbt man auto-
matisch mit dem Tode des Erblassers,
obgleich die Méglichkeit der Ausschlagung
desselben vorgesehen ist. Grund hierfur ist
der Umstand, wonach der Erbe in sé&mtliche
Rechtsverhaltnisse des Erblassers eintritt
und somit auch eventuell zum Todeszeit-
punkt bestehende Schulden und Verbind-
lichkeiten Ubernimmt, wahrenddessen der
Vermachtnisnehmer nicht fiir die Nachlass-
schulden aufkommen muss, es sei denn
das ihm Uberlassenen Gut ist mit einer
Hypothek belastet. Jedenfalls aber haftet
der Verméchtnisnehmer nur bis zum Wert
des von ihm Erhaltenen. Der Erbe hingegen
haftet geman seiner Quote (oder aber zum
Ganzen, sofern Alleinerbe) fur die Erb-
schaftsschulden, wobei auch sein eigenes
Vermogen zwecks Befriedigung der Glaubi-
ger des Verstorbenen herangezogen wer-
den kann, sollten die Erbschaftsguter nicht
ausreichen. Durch die Annahme der Erb-
schaft kommt es namlich zur Vermischung
der Vermdgen von Erblasser und Erbe,
welche lediglich durch die Annahme der
Erbschaft mit dem Vorbehalt der Inventar-
errichtung vermieden werden kann. Nicht
so hingegen beim Vermachtnis!

RA Dr. Lorenz Michael Baur und
RA Dr. Janis Noel Tappeiner
Rechtsanwdélte eingetragen in der
Rechtsanwaltskammer Bozen

BAUR & TAPPEINER

: Fassacen Restaurienung
Renemivey Merzn

Barbican Quartett
Pablo Benedi, Violine
Kate Maloney, Violine

Christoph Slenczka, Viola

Yoanna Prodanova, Violoncello

Bach/Mozart
5 vierstimmige Fugen fiir Streichquartett KV 405
Felix Mendelssohn
Quartett in a-Moll op13
Henry Purcell
2 Fantasien
Maurice Ravel
Quartet

Freitag
17. Janner 2025

20 Uhr
Pavillon des Fleurs

Barbican Quartett

Vier internationale Musiker, vier einzigartige
Personlichkeiten, ein Streichquartett. Das
Barbican Quartett verkérpert eine originelle

Stimme der Kammermusikszene, die das
Publikum mit ihren innigen, kraftvollen
Darbietungen und ihrem  virtuosen

Zusammenspiel begeistert. Die vier Musiker
bringen ihre individuellen Stdrken in das
gemeinsame Spiel, um das bekannte und
bedeutende Streichquartett-Repertoire, aber
auch zeitgendssische Musik zu vereinen und
zu vermitteln.

Im September 2022 gewann das Barbican
Quartet den Ersten Preis beim 71.
Internationalen Streichquartett-Wettbewerb
der ARD. AuRerdem wurde ihm der Sonderpreis
fir die beste Interpretation des Auftragswerks
von Dobrinka Tabakova, der Genuin-Klassik-
Preis, der GEWA-Preis und der Henle-Urtext-
Preis verliechen. Das Barbican Quartet ist
regelmaRig Gast bei internationalen Festivals

OFFNUNG DER ABENDKASSE: 19 Uhr

BT UNTERSTUTIUNG DER
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FILMCLUB

Meran, Ariston-Saal

www.filmclub.it

Megipgnummupsn®

Do. 09.01. 18:00 Uhr

Cranko

CRANKO zeichnet ein einfiihlsames und bewegendes Portrat des faszinierenden Starchoreographen und Kinst-
lers, der das Ballett in Deutschland wie kein anderer pragte: Anfang der 1960er Jahre kommt Cranko nach Stutt-
gart, und beginnt dort damit, das Ballett zu entstauben: Er stellt eine auRergewdhnliche Compagnie zusammen,
mit deren Tanzer er das Stuttgarter Ballett an die Weltspitze fiihrt.

CRANKQO ist ein Film fir Ballettfans: Sam Riley spielt die Rolle des Star-Choreografen John Cranko im Biopic von
Joachim A. Lang. Neben ihm brilliert das Stuttgarter Ballett.

Szene Hamburg

Fr. 10.01. 20:30 Uhr | Sa. 11.01. 18:00 Uhr

So. 12.01. 20:30 Uhr | Do. 16.01. 18:00 Uhr
The Outrun

Nach langer Zeit kehrt Rona in ihre Heimat auf die schottischen Orkney-Inseln zurlick. Wahrend sie die einzig-
artige Landschaft, in der sie aufgewachsen ist, wiederentdeckt, vermischen sich Kindheitserinnerungen mit Flash-
backs ihrer Alkoholsucht in ihrer Jugend. Ihr damaliger Aufbruch in die Stadt und die exzessive Zeit in London
endeten in einem schmerzhaften Absturz. Langsam wird die Begegnung mit der rauen Natur zu einer Chance,
einen neuen Weg einzuschlagen.

Der erste international besetzte Film der deutschen Regisseurin Nora Fingscheidt (SYSTEMSPRENGER) kreist
erneut um das Thema psychische Erkrankung: MitreiBend schildert sie den Kampf der Hauptfigur, verkérpert von
Saoirse Ronan, gegen den Alkoholismus und den Versuch, sich selbst zu verzeihen.

So. 12.01. 15:30 Uhr
Mufasa - Der K6nig der Lowen

Der Film erzahlt den unvorhergesehen Aufstieg Mufasas zum geliebten Kénig der Léwen. Mufasa ist ein verwaister
Léwenjunge, der verloren und alleine ist, bis er Taka, den Thronfolger der Léwen kennenlernt. Diese zufallige
Begegnung ist der Start einer langen Reise, auf die sich eine aulergewdhnliche Gruppe von Aul3enseitern bege-
ben wird, die auf der Suche nach ihrer Bestimmung sind.

Lions Club Meran Host
spendet an Vinzenzkonferenz

Im Rahmen einer kleinen Weihnachtsfeier
begrufRte der Prasident des Lions Club
Meran Host, Walter Unterthurner, den Vor-
sitzenden der Vinzenzkonferenz Maria
Himmelfahrt Meran, Hans Ungericht und
Kassier Hugo Erhard.

Dass sich der Lions Club fir soziale Belan-
ge einsetzt, ist hinreichend bekannt. Bei
der Weihnachtsfeier haben die Mitglieder
des Clubs gespendet und dabei ist der
ansehnliche Betrag von € 2.800,00 her-
ausgekommen. Ungericht bedankte sich
mit einem herzlichen Vergelt's Gott.

In diesem Jahr hat die Vinzenzkonferenz
fast 100 Personen und Familien mit ihrer
Hilfe unterstitzt. Ungericht betonte, dass
die Vinzenzkonferenz sehr bewuf3t mit den
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Beratung, Qualitat
und Service,
ist unsere Starke!

raf ool A F’q JﬂhrE

Unterkreut 9, 39018 TERLAN
direkt an der ptstrafte
471 257 001
infofamoebelpichler.com
www.moebelpichler.com

> GERATEAUSTAUSGH mit ENTSORGUNG

Spenden umginge, da sie eine groRe Ver-
antwortung gegeniber Wohltater und
Wohltaterinnen héatte. Bei jeder Unterstit-
zung findet eine genaueste Uberpriifung
der VermoOgensverhéltnisse der Hilfesu-
chenden statt. Wichtig sei es, dass die
Hilfe auch dort ank&me, wo sie am meisten
gebraucht wiirde.
Vinzenzkonferenz
Maria Himmelfahrt Meran

Im Bild oben, v.l.. Kassier Hugo Erhard,
Vorsitzender Hans Ungericht von der
Vinzenzkonferenz und Walter Unterthurner vom
Lions Club Meran Host
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Meran 2000: Ein Wochenende im Zeichen der Kinder

Die Kleinsten eroberten Meran 2000 im Sturm: Am Sonntag, 15. Dezember fand die erfolgreiche erste Ausgabe
vom Event Ski Kids Meran 2000 statt. Mit 75 angemeldeten Kindern war die Veranstaltung in Kiirze ausgebucht
und erlaubte den Teilnehmern erste Erfahrungen auf Ski und Snowboard zu machen.

Die Initiative Ski Kids Meran 2000 wurde von der Meran 2000
Bergbahnen AG initiiert und gemeinsam mit der Skischule Meran
2000 und den Verleihen Rent & Go Sportservice Erwin Stricker
und Sport Max in Falzeben angeboten.

Fir nur 30,00 Euro bekamen die Kinder einen Tagesskipass,
einen Ski- oder Snowboardkurs sowie die Ausristung zur Verfi-
gung gestellt.

Nach Anmeldungsstart konnte man die verfiigharen Platze von 60
nochmals auf 75 erhdhen und diese waren auch innerhalb kurzer
Zeit komplett ausgebucht.

Am Sonntagvormittag trafen sich alle angemeldeten Kinder vor
der Skischule an der Bergstation, wo sie in Gruppen eingeteilt
wurden, um Skifahren und Snowboarden zu erlernen.

~Wir freuen uns, mit diesem Event Familien darin zu unterstutzen,
ihren Kindern eine mdglichst breite Palette an Outdoor-Aktivitaten
ausprobieren zu lassen. Das Angebot wurde sehr gut angenom-
men. Dafur bedanken wir uns auch bei unseren Partnern, den
Verleihen sowie der Skischule Meran 2000, welche dem Projekt
gleich zugesagt haben®, freut sich der Prasident der Meran 2000
Bergbahnen AG, Andreas Zanier, Uber die gelungene Veranstal-
tung.

An der Bergstation Meran 2000 erwartete die Kinder noch eine
Uberraschung: ein Pistenprapariergerat stand bereit und konnte
aus allernachster Nahe entdeckt werden. Auch ein Erinnerungs-
foto durfte nicht fehlen.

Fotos (c) Meran 2000
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m Fortbildung

Frihjahr 2025: Ein vielfaltiges Kursprogramm

mit spannenden Highlights

Frau Miiller, welche Highlights bietet das Friihjahrsprogramm
2025 der KVW Bildung?

Astrid Mdiller: Unser neues Kursprogramm fir das Frihjahr 2025
ist sehr vielseitig. Wir haben Bewegungskurse wie Yoga und inno-
vative Fitnessformate, die den Alltag bereichern. Fir kreative
Kdpfe bieten wir neuartige Kurse, darunter einen Zeichenkurs und
unsere beliebten Fotokurse. Besonders hervorzuheben sind auch
unsere kostenlosen Treffpunkte wie der Strick- und Hakeltreff, die
Raum fur Austausch und Gemeinschaft schaffen. Au3erdem
freuen wir uns, den bewéhrten MBSR-Lehrgang zur Stressredu-
zierung durch Achtsamkeit wieder anzubieten — ein Highlight fur
viele Teilnehmerinnen.

Frau Kostner, was ist besonders an der medizinischen Vor-
tragsreihe?

Monica Kostner: Unsere kostenlose medizinische Vortragsreihe in
Zusammenarbeit mit den Expertinnen der Martinsbrunn Privatkli-
nik ist ein ganz besonderes Angebot. Hier erhalten die Teilnehme-
rinnen fundierte Einblicke zu aktuellen Gesundheitsthemen aus
erster Hand. Es ist uns wichtig, Gesundheitswissen zugéanglich
und verstandlich zu vermitteln, und die positive Resonanz zeigt,
wie wertvoll dieses Format ist.

Frau Miiller, wie férdert die KVW Bildung Seniorlnnen im
Umgang mit digitalen Technologien?

Astrid Muller: Um alteren Erwachsenen den sicheren Umgang
mit digitalen Technologien zu erleichtern, bieten wir spezielle

PR-Info )

Kurse und individuelle Beratungsmdoglichkeiten an. Besonders
beliebt sind unsere Senior-Online-Einzelberatungen, bei denen
personliche Fragen rund um digitale Gerate geklart werden kon-
nen. Unsere Smartphonekurse sind gezielt auf die alltéagliche
Nutzung abgestimmt. Mit diesen Angeboten machen wir den
digitalen Alltag leichter und schaffen Freude am Umgang mit
Technik.

Frau Kostner, welche Angebote gibt es fiir Kinder und
Jugendliche?

Monica Kostner: Unser Sommerprogramm fur Kinder und Jugend-
liche hélt viele aufregende Erlebnisse bereit. Besonders beliebt ist
das ,Unter den Sternen“-Erlebnis- und Abenteuercamp in Lang-
taufers. Neu hinzugekommen sind das Jugendcamp ,,Future Skills
& Starke Personlichkeiten”, das Jugendliche auf die Herausforde-
rungen der Zukunft vorbereitet, und das ,Sing & Relax*-Klang- und
Entspannungscamp. Diese Angebote vereinen Spal3, Gemein-
schaft und wertvolle Lernerfahrungen.

Wie kénnen Interessierte weitere Informationen erhalten?
Astrid Muller: Wir laden alle herzlich ein, unsere Angebote zu ent-
decken und das Richtige fiir sich oder die Familie zu finden. Ob
Sie etwas Neues lernen, Ihr Potenzial entfalten oder inspirierende
Momente erleben mdchten — bei uns sind Sie genau richtig. Inter-
essierte kdnnen uns telefonisch unter 0473 229537 oder per
E-Mail an meran@kvwbildung.org erreichen.

Wir freuen uns darauf, Sie in einem unserer Kurse zu begrif3en!

Heimatpflegeverein Obermais — Ausblick ins neue Jahr 2025

Das neue Jahr hat gerade begonnen und nach dem Riuckblick
auf Gelungenes und weniger Gutes gilt es, wieder mit Hoffnung
und auch Zuversicht nach vorne zu schauen. Der Heimatpflege-
verein Obermais winscht allen Mitgliedern, Goénnern und
Freunden ein gliickliches Jahr 2025 in Gesundheit und Zufrie-
denheit. Heuer steht wieder die Wahl des Vorstandes am 24.
Februar 2025 im Kolpingsaal an, die alle drei Jahre fallig ist.
Wer Lust und Freude an der Mitarbeit im Verein hat, der kann
sich jederzeit melden.

Der Heimatpflegeverein wird sich wieder verstéarkt der Ortsbild-
und Landschaftspflege, der Pflege der 75 Bildstécke und Weg-
kreuze in Obermais und Labers zusammen mit einsatzwilligen
Anrainern und der Beschilderung der Waalsteige zwischen
Schloss Planta und der Klementgasse widmen. Der Dorfrund-
gang mit Jugendlichen wird unterstiitzt, um Ansitze und Beson-
derheiten in Obermais zu zeigen. Die Antrage an die Gemeinde
fur die standig aufgeschobene Sanierung des Postgebaudes
und des alten Rathauses werden jedes Jahr neu vorgebracht,
denn die Hoffnung wird nicht aufgege-
ben, da die Gemeinde ihr Eigentum gut
zu warten hat. Die Pflege der Wege,
Gehsteige und nun auch der Stral3en in
schlechtem Zustand mit viel Unkraut am
Wegesrand muss eingemahnt werden.
Da wiirde sich die Grindung eines Stadt-
viertelrates in Obermais auf jeden Fall
anbieten, wie sich dies in anderen Stadt-
vierteln bewé&hrt hat. Daflr braucht es
aber engagierte Birger, die aktiv werden
und der Gemeinde die Mangel direkt auf-

in Hafling auf der

Zustand der Wartung in der Plantasstral3e

SONNENHEIM

Ihr Hotel — Restaurant

Sonnenterrasse Meran
Unser Restaurant hat

zeigen. Der Heimatpflegeverein Ober-

mais wird im Rahmen der ehrenamtlichen

Arbeit jedenfalls wieder den nétigen Ein-
satz bringen.

Glinther Januth,

Obmann Heimatpflegeverein Obermais

auch wochentags

gedffnet und ist von der

Bushaltestelle 100

Meter entfernt. : A

Hotel Sonnenheim der Familie Plank Falzebenerstr. 63 Hafling | T. +39 0473 279 410 | www.sonnenheim.com



m Das besondere Wort
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Maiser Wochenblatt

Fremdworter - leicht verstandlich

~hyperbolisch”

Das Adjektiv hyperbolisch bedeutet ,stark Gbertrieben®.
Es beschreibt Aussagen als Gibermafiig gesteigert oder
dramatisiert.

Wenn jemand eine hyperbolische Aussage macht, tiber-
treibt er oder sie absichtlich, um einen Punkt zu verdeut-
lichen oder etwas dramatischer darzustellen. Zum Bei-
spiel kdnnte jemand sagen: "Ich habe schon tausendmal
gesagt, dass ich das nie tun werde!" In diesem Fall
Ubertreibt die Person wahrscheinlich dramatisch, wie oft

Redewendungen genau
~Alles fir die Katz"

Diese Redewendung stammt vermutlich von einer
Geschichte vom Fabelerzahler Burkard Waldis, “Der
Schmied und die Katze”. Darin liel3 ein Schmied sei-
ne Kunden immer das flir seine Arbeit bezahlen, was
diese ihnen wert gewesen war. Obwohl er sehr gute
Arbeit leistete, sagten die Kunden immer einfach nur
Danke, wenn sie beim Schmied waren, sie wollten

sie etwas gesagt hat, um ihre Entschlossenheit zu
unterstreichen.

Der Ursprung des Wortes hyperbolisch geht auf das
griechische Wort hyperbole zurtick, das ,Ubertreibung*
oder ,Uberschreitung” bedeutet.

Verwendung:

Die Schlagzeilen in den Boulevardzeitungen sind oft
hyperbolisch und neigen dazu, die Ereignisse dramati-
scher darzustellen, als sie wirklich sind.

betrachtet

namlich eigentlich gar nichts bezahlen. Der Schmied
wurde immer griesgramiger, weil er standig umsonst
arbeiten musste. Da nahm er eine alte dicke Katze,
band sie in seiner Werkstatt an und sagte bei jedem
abspeisenden “Danke” der Kunden zur Katze: “Katz,
das gebe ich dir.” Die Katze jedoch konnte von leeren
Worten nicht leben und verhungerte.

Para-Apotheke JucCa in Algund

Nicht jedem ist der Begriff Para-Apotheke verstandlich und so
versuche ich ihn kurz zu umschreiben. Voraussetzung fiur die
Flhrung einer Para-Apotheke ist die Anwesenheit eines Apothe-
kers bzw. einer Apothekerin. Die Para-Apotheke ist eine apothe-
kenahnliche Einrichtung, in welcher neben rezeptfrei erhéltlichen
Medikamenten auch rezeptpflichtige und rezeptfreie Tierarzneien
angeboten werden.

Meine Uber 20-jahrige Berufserfahrung in einer klassischen
Apotheke hat meine Leidenschaft zum Beruf der Apothekerin
immer wieder bestarkt. Spezifische Fort- und Weiterbildungen
im Bereich der Naturmedizin lieBen mich zu einer begeisterten
Anhangerin der Gemmo-, Phyto-, Mykotherapie und der austra-
lischen Buschblitentherapie werden. Es ist mir ein Anliegen,
dieses Wissen aus den unterschiedlichen Bereichen den Men-
schen zugéanglich zu machen, damit sie selbst Eigenverantwor-
tung fir ihre Gesundheit tbernehmen und das Krankheitssymp-

tom als Hilfeschrei des Korpers wahrnehmen und als Chance,
etwas im eigenen Leben zu verandern. Die klassisch allopathi-
sche Medizin mit der Alternativmedizin zu verbinden und als
groRes Ganzes zu sehen ist dabei fur mich persoénlich immer
wieder eine spannende Herausforderung. Dazu ist mir der rege
Austausch mit den Kunden &uf3erst wichtig, denn nur ange-
wandte Theorie ist natzlich.
Auch der Bereich der Kosmetikabteilung ist sehr spannend, denn
die Haut ist als grofites Organ des Menschen malf3geblich am
korperlichen und seelischen Wohlbefinden beteiligt. So gibt es
eine vielfaltige Auswahl an dermatologischen Produkten, die daftir
sorgen, die Haut in einem gesunden Gleichgewicht zu halten, ihre
nattrliche Funktion zu stéarken und sie vor schadlichen Umweltein-
flissen zu schitzen.
Ich freue mich auf Ihren Besuch!
Dr. Judith Wolf

Foto: AdobeStock
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Algund - Josef-Weingartner-Stralfie, 39 - Tel. +39 0473 320 084

Bei Jucca Parapharmacy
in Algund finden Sie
rezeptfreie Medikamente,
hochwertige
Gesundheitsprodukte,
exklusive Kosmetik,
ausgewidhlite Heilkrduter
sowie Sportnahrung
wie Proteinshakes,
Magnesium, Riegel

und vieles mehr.
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NEUEROFFNUNG

Lassen Sie sich persénlich von
Frau Dr. Judith Wolf beraten.

——

PARAPHARMACY

| Mo—Fr: 9:00—13:00, 15:00-18:30; 5a: 9:00-12:30



Do. 09.01.] 1517 Uhr | Kolpinghaus Obermais - Eintritt: freiwillige Spende
Geselliger Tanznachmittag mit Live Musik.
Info: Franz Stadler, Tel. 3407681240

Fr.10.01. | 10-13:15 Uhr | Treffpunkt Sandplatz - Mariensdule - 9.45 Uhr | Anmeldung erforderlich | Preis € 49,00

Sissi Tours - Gourmet Walk Meran - Bei dieser gefiihrten kulinarischen Kulturwanderung erfahren Sie Hintergrundwissen
aus erster Hand, was Land und Leute ausmacht und verkosten dabei besondere lokale Spezialititen.

Anmeldung: Sissi Tours, Tel. +39 0473 424344, www.sissitours.it

Fr.10.01. | 13-16 Uhr | Bergstation Meran 2000 | Treffpunkt: Start Rodelbahn | keine Anmeldung nitig

Kostenloser Rodelkurs

Wie kurvt man richtig? Welche ist die beste Brems-Technik? Welche Ausriistung wird benétigt? Hol dir die kostenlosen
Rodel-Tipps vom Profi und lerne, wie du dich beim Rodeln verhalten solltest. ...

S0.12.01. [ 16-18 Uhr | Kursaal Meran | www.showtime-ticket.com [ Tel. 0473270256

Wiener Johann Strauss Konzert Gala - Atemberaubend schon und voller Lebensfreude - so kennt und liebt natiirlich auch
das Siidtiroler Publikum die Auftritte der K&K Philharmoniker, die im Januar im Rahmen ihrer grofien Europatournee
erneut in Meran konzertieren.

Do. 16.01. | 20:30-22:30 Uhr | KiMM - Pfargasse 28 Untermais | Anmeldung erforderlich: Tel 0471-301566
Tanz: The great pas de deux | Inszenierung Balletto di Siena Choreografische Umgestaltung Marco Batti Musik P. |. Tschai-
kowsky, A. Adam, D. Auber, L. Minkus | Veranstalter: Teatro Stabile di Bolzano www.teatro-bolzano.it

Fr.17.01. [15-16 Uhr | Palais Mamming, Pfarrplatz 6 | € 9,00 Erwachsene
Fiihrung durch die Ausstellung: Colours of snow - Alfons Walde, Max v. Esterle und Zeitgenossen zwischen Nord- und Siid-
alpen. Fiihrung durch die Ausstellung mit Dr. Egger.

Fr.17.01. [ 20-22 Uhr | Pavillon des Fleurs | Preis € 25,00 (Studenten € 5,00) [ Musik Meran, Tel 0473211612
Konzert: Barbican Quartett W. A. Mozart: Quartet in D-Dur KV 499 ,Hoffmeisterquartett’; Gyorgy Ligeti: Metamorpho-
ses Nocturnes; Maurice Ravel: Quartett in F-Dur

Fr.17.01. | 21-23 Uhr | Kursaal Meran | Showtime Agency Tel. 0473270256 - showtime-ticket.com | Preis € 39,00 - € 59,00
Giovanni Allevi— Piano Solo Tour 2025 zu Gast in Meran - Nach seinem grandiosen Auftritt beim Festival von Sanremo
kommt der international erfolgreiche Pianist und Komponist Giovanni Allevi nach Meran.

Fr.17.01. [ 18:30 | Palais Mamming — Eintritt frei

Buchpriisentation von Albert Fischer: Brennpunkte kirchlichen Lebens in der Grofspfarrei Tirol — Meran

Grufsworte: Conny des Dorides, Katharina Zeller, Erich Ratschiller, Edmund Ungerer, Joseph Maria Bonnemain, Ingrid
Marmsoler | Vortrag Albert Fischer (Diézesanarchivar und Dompropst Chur) | Schlussworte: Georg Horwarter, Albert
Schénthaler.

Mi. 22.01. | 20:30-22:30 Uhr | KiMM Meran Untermais | Anmeldung erforderlich: Tel 0471-301566
Theater: Secondo lei- In italienischer Sprache. Regie: Caterina Guzzanti mit Caterina Guzzanti und Federico Vigorito
Kiinstlerische Mitarbeit Paola Rota Biihnenbild Eleonora De Leo - www.teatro-bolzano.it

Do. 23.01. | 1930 | Widumsaal Burstall — Eintritt frei

Wie richtiges Aufriumen den Sinn fiir Nachhaltigkeit stirken kann. Vortrag mit Berta Pircher

Einfiihrung in die Kon Mari- Methode! Wie wir mit Dingen umgehen, die wir noch bendtigen; oder die wir nicht mehr brau-
chen und wo diese am besten ein neues Zuhause finden.

Do. 30.01. | 14-17 | Bistro Caffé Fino Hotel Aurora
amm Cafe Med - Beratung und Unterstiitzung bei medizinischen Entscheidungen. Persinlich. Unabhingig. Kostenlos. Vor-
anmeldung nicht erforderlich

I —
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Gedenkfeier Soldatenfriedhof Meran Weihnachten 2024

Das erste Opfer im Krieg ist die Wahrheit

,Wer die Wahrheit nicht weiB3, der ist blo8 ein Dummkopf. Aber wer sie weil8 und sie eine Liige nennt, der ist

ein Verbrecher.”

Dieser Satz des Dichters Bert Brecht ist aktuell wie nie zuvor, denn das Verbrechen Liige hat in der Welt heute

wie kaum in friiheren Zeiten Konjunktur.

Wir gedenken zu dieser Stunde all jenen Menschen denen
Krieg und Gewalt das Leben genommen haben und noch
immer nimmt. Der Geist des Friedens, der von diesem Sol-
datenfriedhof ausstromt, ist das kostbare Erbe, das die Toten
den Lebenden hinterlassen haben. Es ist daher unsere vor-
dringliche Aufgabe und auch Verpflichtung besonders am
Weihnachtstag der Gefallenen zu gedenken.

Am 22.12.24 fand die traditionelle Weihnachtsgedenkfeier an
Meraner Soldatenfriedhof statt. Ein Lichtermeer von tber 1000
brennenden Kerzen empfing die Besucher dieser besinnlichen
und ruhrenden Gedenkfeier. Alt Dekan Albert Schonthaler
sprach die besinnlichen Worte und das Blaserquartett der
Stadtmusikkapelle Meran Ubernahm die musikalische Gestal-
tung der Gedenkfeier. In Vertretung der Stadtgemeinde Meran
Uberbrachte der Ratsprasident der Stadtregierung von Meran
Herr Christoph Mitterhofer die Begrif3ungsworte. Wie jedes
Jahr so durften wir auch dieses Jahr eine Gruppe des Bundes-
wehrsozialwerkes aus Deutschland begrufRen, und fir ihre
Treue zum Soldatenfriedhof von Meran bedanken. Schitzen
und Marketenderinnen der Kompanien Meran, Obermais und
Untermais beteiligten sich an der Gedenkfeier und stellten die
Mahnwachen an den Denkmaéalern des Soldatenfriedhofes.

Fur die Hilfe bei den Vorbereitungen zur heutigen Gedenkfeier
erging ein Dankeschon an die Mitglieder des Vereins fur die
Gestaltung der Gradfelder. Den Mitarbeitern des zivilen Stad
Friedhofes in der Gemeinde Meran, insbesondere der Direkto-
rin Frau Gabl Viktoria wurde fir die ganzjahrige gute Zusam-
menarbeit gedankt. Begruf3t wurden auch Markus Nagel, in
Vertretung des ,Volksbund Deutsche Kriegsgréaberfursorge*
Albert Telser und Heini Tolpeit. Obmann Herbert Tschimben
ersucht weiterhin um eine gute Zusammenarbeit.

Mit dem Entzinden der Friedenskerzen an den einzelnen
Denkmalern begleitet vom Weihnachtslied ,Stille Nacht“, dar-
gebracht vom Blaserquartett der Stadtmusikkapelle Meran,
wurde die Gedenkfeier beendet.

Mit ,Wenn’s einmal still im Graben wird ...“ beginnt ein altes
Soldatenlied, das mit ,... der Sehnsucht nach der Heimat“
endet. Es beschreibt die Stimmung und die Gedanken der
Soldaten in einem Schitzengraben besonders in der Weih-
nachtszeit. Diese Stille und Heimatverbundenheit begegneten
uns beim Besuch der Soldatenfriedhtfe, beim Anblick der vie-
len Kreuze von jenen, die nicht mehr zurtickgekehrt sind.

In diesem Sinne und mit der Bitte und den Dank fir weitere
Unterstitzung fur die Belange des Soldatenfriedhofes, wiinscht
der Obmann des Vereins ,Osterreichischer Soldatenfriedhof
Meran“, Herbert Tschimben, allen ein zufriedenes und gesun-
des neues Jahr.

»An den Frieden denken heif3t, an die Kinder denken.”
(Michail Gorbatschow, russischer Politiker)

o
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WASCHT habicher
I H N EN Tel. +39 0473 44 83 62

Algund, P. Thalguter-5tr. 8

ORDENTLICH wuhabicher-fiseucom

DEN KOPF.
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Winterschlussverkauf 2025:

VZS gibt Tipps zur Schnédppchenjagd

Am Mittwoch, 08.01. beginnt in vielen Orten Sidtirols der offizielle
Winterschlussverkauf 2025. Wichtig: es ,purzeln“ nur die Preise,
nicht aber die Verbraucherrechte. Hier die wichtigsten Tipps fur
eine erfolgreiche Schnappchenjagd.

Auch fir Produkte im Ausverkauf gilt: sie missen mangelfrei sein
und den Werbeaussagen entsprechen. Weist ein Produkt einen
Mangel auf (der nicht extra gekennzeichnet und Anlass flr einen
zusatzlichen Rabatt war), muss dieses Produkt gemaf den Nor-
men der Gewahrleistung repariert oder durch ein mangelfreies
ersetzt werden. Sind beide MaRnahmen unméglich, so muss der
Kaufvertrag aufgeldst werden, wobei die Verbraucher die defekte
Ware zuriickgeben und dafiir das Geld (und keinesfalls einen Gut-
schein!) zurtickerhalten.

Im Ausverkauf miissen die Preisschilder
drei Angaben aufweisen:

1. der urspriingliche Verkaufspreis, d. h. der niedrigste Preis, der
in den 30 Tagen vor der Preisreduzierung galt (aul3er fir Agrar-
produkte, Lebensmittel und unterpreisige Produkte)

2. die Preissenkung, ausgedriickt als Prozentsatz;

3. der neue Verkaufspreis, d. h. der ermafigte Preis.

Kluge Schnappchenjager beaugen die Auslagen bereits vor Start
des Schlussverkaufs, um sich gegen Mondpreise abzusichern.
Kartenzahlungen missen grundsétzlich von Gewerbetreibenden
akzeptiert werden, eine Weigerung kann mit einer Geldstrafe
belegt werden (es gibt einige, sehr seltene Ausnahmen von dieser
Pflicht).

Einige Tipps zur Schnappchenjagd:

» Uberlegen Sie vorab, was Sie brauchen: eine Wunschliste hilft
beim bewussten Einkauf.

» Die Angebote mehrerer Handler vergleichen.

» Was ein Geschaft schon vorher als Sonderangebot angepriesen

hat, muss beim Saisonabschied nochmals reduziert werden.

Daher empfiehlt es sich, bereits vor Schlussverkauf einen Blick

in die Schaufenster zu werfen.

Achten Sie darauf, dass die vom Gesetz vorgesehene strikte

Trennung zwischen Ausverkaufsware und Ware zum normalen

Preis auch eingehalten wird.

» Die beworbenen Preise gelten fur alle Kéufer, und zwar ohne
mengenmalige Beschrankung oder Koppelung an irgendeine
Bedingung und bis zum restlosen Verkauf des Bestandes. Die
Kunden mussen mit einem, von auf3en einsehbaren Hinweis
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dariber informiert werden, wenn der Warenvorrat erschopft ist.

e Im Eifer des Gefechts kbnnen Waren und Preisschilder schon
mal durcheinandergeraten. Daher empfiehlt es sich, vor dem
Bezahlen immer das Etikett zu tGberprifen.

e Auch fur den Schlussverkauf gilt: Kassenzettel oder Rechnung
sorgfaltig aufbewahren. Sie sind fur eventuelle Reklamationen
beim Handler oder auch fur die Meldung eines Schadens, bei-
spielsweise bei der Hausratversicherung, wichtig.

e Fehlerfreie Produkte mussen vom Handler grundsatzlich nicht
zuruckgenommen werden, wahrend des Schlussverkaufs eben-
so wenig wie in der Normalsaison. Tun sie es doch, geschieht
dies aus Kulanz. Bei mangelfreier Schlussverkaufsware wird der
Umtausch zumeist ausdricklich ausgeschlossen. Wer ihn den-
noch winscht, bittet den Handler um einen Vermerk auf dem
Kassenzettel oder der Rechnung.

e Reduzierte Preise sind keineswegs gleichzusetzen mit einge-
schranktem Recht fur die Kunden. Auch bei sensationell niedri-
ger Auszeichnung hat man Anspruch auf Waren ohne Mangel
und im Rahmen des Gesetzes zur Gewahrleistung auf die
zugesicherten Eigenschaften. Wird ein Artikel billiger verkauft,
weil er beispielsweise leicht verschmutzt ist oder eine Farb-
schattierung im Innenfutter aufweist, muss dies auch angege-
ben werden.

« Jeden Mangel, auf den ein Geschéft nicht ausdriicklich hinge-
wiesen hat, kann der Kunde, wenn er ihn spéater bemerkt, rekla-
mieren. Die Frist, Fehler zu beanstanden, wahrt zwei Jahre ab
Kaufdatum. In den ersten 12 Monaten liegt die Beweislast - also,
dass der Fehler zum Zeitpunkt des Kaufes nicht bestanden hat
- beim Handler.

Elektrogerate und Unterhaltungselektronik

Bei Elektro- und Elektronikgeraten zahlt sich ein Blick auf das EU-
Energielabel aus (dies findet sich z.B. auf Kihlschranken, Fern-
sehgeraten, Waschmaschinen, aber nicht auf kleineren Geraten
wie Smartphones oder Tablets).

Termine im Uberblick:

In den meisten Sudtiroler Gemeinden ist der Beginn auf den 8.
Janner 2025 und das Ende auf den 5. Februar 2025 festgelegt. In
den Tourismusgemeinden beginnt der Saisonschlussverkauf hin-
gegen erst am 8. Méarz 2024 und endet am 5. April 2025.

Weitere Informationen sind bei der Verbraucherzentrale Sudtirol
(Tel. 0471-975597 oder E-Mail info@verbraucherzentrale.it)
erhaltlich.
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Wir verwdhmen Sie tdelich mit
Klesixchen Gericlten und
Fisehspesialitdinn.
Geeignet fiir fhre
Familfenfeier, fiir Betriehs-
i Weithnachisessen

FPizza ab 17:00 Uhr
Dienstag Rubetes
Reservierimeen; (1473-292 288

Hotel Forstlerhof - Romstralle 1 - 39014 Burgstall
Tel. 0473/292288 - Fax 0473/291247
info@foerstierhofit - www.foerstlerhofit
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Mit Walzerklangen das neue Jahr begrufdt

Johann Strauf3 Sohn, Josef Straul3, Eduard Strauf3, Joseph Lan-
ner und Carl Zeller, das waren die Schopfer der weltbekannten
Melodien aus Werken wie der Fledermaus, der Zigeunerbaron,
oder der Vogelhandler. Natirlich durfte auch der Kaiserwalzer
nicht fehlen.

Bis auf den letzten Platz war der Kursaal Meran am Neujahrstag
ausverkauft, als das Haydn Orchester, dirigiert von Fabrizio Ven-
tura das neue Jahr musikalisch begrti3te. Enrengast auf der Bihne
war die Sopranistin Maria Chabounia aus Weil3russland.

Die Liste der prominenten Meraner war lang und dass der Musik-
geschmack der vielen Konzertbesucher vollends getroffen wurde,
bewies der lang anhaltende Applaus.

v.l. Sozialreferent Stefan Frotscher, Biirgermeister Dario Dal Medico,
Klaus Kirchmair, Prdsident vopn Musik Meran, Vizeblirgermeisterin
Katharina Zeller, Paul Gasser, Verwaltungsratsprésident des
Haydnorchesters und Josef Lanz, kiinstlerischer Leiter von Musik Meran

Wie entsorge ich meinen Christbaum?

Vom 7. Janner bis zum 5. Februar kdnnen die Weihnachtsbéau-
me (ohne Schmuck) bei den Wertstoffinseln hingestellt werden,
so dass keine Verkehrsbehinderung entsteht.

Die von den Stadtwerken Meran kostenlos abgeholten Weih-

nachtsbaume werden zermahlen und zu Kompost verarbeitet.

Alternativ kénnen Sie ihn auch beim Recyclinghof in der Indus-
triezone Lana abgeben.

Ausbau des Glasfasernetzes in Untermais

Arbeiten oder Studieren von Zuhause aus, Surfen im Internet,
Streamen von TV- und Online-Diensten — fur all dies ist ein hoch-
qualitatives Breitbandnetz erforderlich. In Meran — so wie auch im
restlichen Sudtirol — erfolgt der Ausbau fur dieses Netz Schritt fir
Schritt durch die Infranet AG.

Nach den Arbeiten in Obermais wird die Infranet AG in der
Gemeinde Meran Anfang 2025 auch mit den Arbeiten zum Ausbau
des Glasfasernetzes Untermais, Baulos 1, beginnen. Die Bauzeit
wird etwa ein Jahr dauern. Es werden rund 850 Geb&aude mit etwa
3.900 Wohn- oder Geschéftseinheiten an das Glasfasernetz
angeschlossen. Ab jetzt kdnnen die Interessensbekundungen auf
der Webseite der www.infranet.bz.it abgegeben werden, indem
die Gemeinde Meran und die entsprechende verfligbare Adresse
angeklickt wird.

Fir die Burger ist das Teilstiick des Glasfasernetzes bis zum

Anschluss ins Geb&aude kostenlos. Es ist lediglich eine Zustim-
mung erforderlich, falls Arbeiten auf dem Privatgrund nétig sind.
Umsetzung in drei Schritten

Im ersten Schritt werden die Grabungsarbeiten auf dem o6ffentli-
chen Grund durchgefiihrt. Dabei ist es wichtig, bereits im Vorfeld
mit den Gebaudeeigentimern oder Mietern abzuklaren, wo der
Eintrittspunkt ins Grundstiick und dann weiter ins Gebaude ist. In
der zweiten Phase werden die nétigen Arbeiten auf dem Privat-
grund durchgefiihrt. In der dritten Phase werden die Kabel einge-
zogen und die Ubergabebox (BEP) montiert.

Verlegung in die Wohnung

Vor Aktivierung eines Internetdienstes ist es noétig, die Glasfaser-
verbindung von der Anschlussbox (BEP) bis in die Wohnung (OTO
und Router) zu verlegen. Diese Arbeiten werden ebenfalls von der
Infranet AG Ubernommen, jedoch erst bei
Vertragsabschluss mit einem Provider. Die

ATELIER
BIRGIT

{?,014,2;:@;/'- €

Braut- & Abendmode | Accessoires
Schuhe | Malischneiderei

1-39022 ALGUND,
Mitterplars 2 (neben App. Hirzer)

BIRGIT ZOSCHG T +39 333 740 81 57

rermmn nachn ver

o |
=

ng | www.atelierbirgit.it

gesamte Tatigkeit dieser sogenannten
.vertikalen® Verbindung, startet mit dem
Vertragsabschluss beim Provider. Hierbei
fallt momentan ein einmaliger Betrag von
215,00 € + MwSt. fur die Erstinstallation an,
welcher Uber den Provider verrechnet wird.

Uber Infranet

Die Infranet AG ist Betreiberin von Tele-
kommunikationsinfrastrukturen mit dem
Ziel, die flachendeckende Versorgung
Sudtirols voranzutreiben. Hierflur plant sie
gemeinsam mit den Lokalkorperschaften
(Gemeinden) die Versorgung der Haushal-
te und Firmen und setzt diese um, damit
die jeweils im Gebiet aktiven Provider ihre
Netzdienste den Kunden anbieten kdnnen

Fashion MewYor
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Kleinanzeiger

= Aktives alteres Ehepaar sucht fiir Wohnung und
Terrasse in Obermais eine junge, deutschspre-
chende Hilfe fur 2 x 3 Stunden in der Woche.
............................................ Tel. 335-233296

= Suche langerfristig deutschsprachige,
ortskundige Haushaltshilfe/Betreuung fir
Seniorenpaar Mo-FR zwischen ca. 10 und
ca. 13 Uhr in Meran/Untermais.
.......................................... Tel. 333-3663310

= Deutschsprachige Bedienung in Vollzeit, nur
Hausgaste, fur Pension in Schenna gesucht.
Sonntags frei.

.......................................... Tel. 333-8461685
= Suche ab Ostern Putzfrau fur Ferienwohnun-
gen in Kuens nur samstags fur 2/3 Stunden.

.......................................... Tel. 338-5376185
= Suchen ab April 2025 Abendbedienung fur
kleines 3 Sterne Hotel in Dorf Tirol, nur
Hausgaste. Arbeitszeiten 6 Tage-Woche von
17-21 Uhr, Dienstag Ruhetag.
.......................................... Tel. 339-3602793
® Hirte, Hirtin fur die kommende Saison auf der
Faglsalm in Passeier gesucht.
.......................................... Tel. 340-8366683
= Das innovative Ristro in Meran Zentrum
sucht (Vollzeit): Kéchin/Koch Mo-Fr haupt-

sachlich tagstiber und Barista abends/nachts.

.......................................... Tel. 347-0147639
= Wir suchen ab sofort jemanden der gelegent-
lich nach Vereinbarung unsere Jungs (6 und
8 Jahre) in Obermais beaufsichtigen kann
(auch abends) und fir die Sommermonate,
gerne auch auf Wochenbasis, einen Teilzeit-
job sucht. Stunden nach Vereinbarung.
Hervorragende Deutsch-/ oder Italienisch-
kenntnisse sind Voraussetzung
.......................................... Tel. 349-5535438

Fur unser Seniorenheim
Villa Carofina Pro Senectute
in Meran/Obermais suchen wir ab Januar
2025 oder nach Vereinbarung
1 Sozialbetreuer/in
in Vollzeit oder Teilzeit
Sie bringen mit:
* Freude an der Arbeit
mit pflegebedirftigen Menschen
* Bereitschaft zum Turnusdienst
» Teamfahigkeit
* Flexibilitat
* Diplom Sozialbetreuer / Altenpfleger
» Beherrschung beider Landessprachen
Wir bieten:
« ein familiares Arbeitsumfeld
» hohe Pflegequalitat
» Gruppenpflege
e individuelle Betreuung unserer
Heimgaste
* regelmanige Fort- und Weiterbildung
» Mdglichkeit, sich aktiv mit Ideen
einzubringen
Wenn wir |hr Interesse geweckt haben,
richten Sie lhre vollstandigen Bewer-
bungsunterlagen bitte an die Direktorin
Frau Renate Haller, E-Mail:
renate.haller@carolina-meran.it

= Suchen Reinigungskraft in Teilzeit fur kleines
3 Sterne Hotel in Dorf Tirol ab 2. April 2025
bis 31. Oktober 2025. Arbeitszeiten:
Mo.|Di.|Mi.|Sa. oder So. jeweils von 8-12 Uhr.
.......................................... Tel. 339-3602793

= Stahlfelgen 16 Zoll, neuwertig fiir ,Mercedes B
Klasse* fur € 60,00 und Radtrager, passend
fur alle ,VW* Modelle, fiir 80,00 zu verkaufen.
.......................................... Tel. 329-4321266

= Altes Auto (,Audi A 6“) abzugeben.
.......................................... Tel. 339-4352267

= Sonnige 1-Zimmerwohnung, maébliert, in
gutem Zustand, mit Terrasse, Vorgarten,
Garagenplatz, in Naturns, neben Schwimm-
bad, fiir € 185.000,00 von Privat zu verkaufen.
.......................................... Tel. 338-8893353

= Suche 2/3-Zimmerwohnung in Meran zu
kaufen, eventuell auch nacktes Eigentum.
.......................................... Tel. 347-6627822

= Suche Garage im Raum Algund / Meran zu
kaufen.
.......................................... Tel. 348-6164060

= Lanaerin sucht Arbeit: Mo.-Fr. vormittags,
z. B. Bar, Kinder oder eventuell auch im
Bereich Fotografie-Grafik (ohne Erfahrung) in
Lana oder Meran.

.......................................... Tel. 342-5673850
= Salve, sono una donna e abito a Plaus. Sono
alla ricerca di lavoro nel settore delle pulizie
per privati o dell'assistenza agli anziani, e ho

molta esperienza.
.......................................... Tel. 331-2075618

Fur unser Seniorenheim
Vifla Carofina Pro Senectute
in Meran/Obermais suchen wir ab Januar
2025 oder nach Vereinbarung
1 Pflegehelfer/in
in Vollzeit oder Teilzeit
Sie bringen mit:
* Freude an der Arbeit
mit pflegebedirftigen Menschen
* Bereitschaft zum Turnusdienst
» Teamfahigkeit
* Flexibilitat
* Diplom Pflegehelfer
» Beherrschung beider Landessprachen
Wir bieten:
« ein familiares Arbeitsumfeld
» hohe Pflegequalitat
» Gruppenpflege
e individuelle Betreuung unserer
Heimgaste
* regelmanige Fort- und Weiterbildung
» Mdglichkeit, sich aktiv mit Ideen
einzubringen
Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben,
richnten Sie lhre vollstandigen Bewer-
bungsunterlagen bitte an die Direktorin
Frau Renate Haller, E-Mail:
renate.haller@carolina-meran.it

Annahmeschluss fir Kleinanzeigen ist der Redaktions-
schluss. Nach diesem Termin eingehende Anzeigen werden
erst in der ndchsten Ausgabe publiziert. Unvollstandige
Anzeigen werden nicht veroffentlicht. Unsere Zeitungen
sind nicht verantwortlich fur Herkunft, Inhalt, Qualitat und
Wahrheitsgehalt der Anzeigen. Wir haben das Recht,
Anzeigen zu Uberarbeiten, zu kiirzen oder umzustellen. Wir
Ubernehmen keine Garantie fir Erscheinen und Platzie-
rung. Wir behalten uns vor, Anzeigen, deren Inhalt gegen
das Gesetz verstoRt oder nicht dem Charakter unserer Zei-
tungen entspricht, nicht zu veréffentlichen. Die Kleinanzei-
gen sind nur fiir die private Nutzung kostenlos. Pro Ausgabe
ist nur eine Kleinanzeige zulassig und pro Kleinanzeige
dirfen maximal drei Artikel zum Kauf angeboten werden.
Bei Eingabe der Kleinanzeige muss, zuséatzlich zum Namen,
eine aktuelle Telefonnummer angegeben werden, uber die
der Annoncierende kontaktiert werden kann. Diese Telefon-
nummer wird nicht veréffentlicht. Sollten diese Daten nicht
echt sein, wird die Anzeige nicht verdéffentlicht. Kleinanzei-
gen fir Private sind kostenlos (ausgenommen: Immobilien-
verkaufe, Dienstleistungen oder gewerbliche Verkaufe,
Partnersuche und Anzeigen mit Logo und E-Mail-Adresse)
(siehe Preisliste:
www.wochenblatt.it/wp-content/uploads/Preisliste.pdf).
-]
- ]
= Sozialbetreuerin Ubernimmt zweimal
wochentlich die Betreuung alterer Menschen
oder auch gerne den Haushalt.
.......................................... Tel. 334-6649338
= 42-jahrige mit Arbeitseingliederung sucht
nach 23 Jahren in einem Obstmagazin eine
Stelle als Verpackerin oder Hilfsverkauferin in
\ollzeit als Jahresstelle in Meraner Umge-
bung.
.......................................... Tel. 338-5306872
= Einheimische Frau (ohne Auto) sucht Arbeit im
Bereich Reinigung, Wascherei oder Tellerwa-
scher in Meran oder Umgebung ab 19 Uhr.
............................................ Tel. 349-4935230

THEINER

BESTATTUNGSINSTITUT

Wir suchen Dich fur unser Bestattungsunter-

nehmen als Mitarbeiter (m/w/d) in Vollzeit

Dich erwartet eine abwechslungsreiche

und verantwortungsvolle Arbeit

Dein Aufgabenbereich:

* Abholung, Transport und Aufbahrung
von Verstorbenen

« Vorbereitung und Begleitung der
Trauerfeiern

* Trauerdruck und Formalitaten

* Anfallende Arbeiten im Unternehmen

Das solltest Du mitbringen:

Einfihlungsvermdgen, Genauigkeit, kor-

perliche Belastbarkeit, Computerkennt-

nisse, Fuhrerschein B, gute Deutsch- und

Italienischkenntnisse, pietatvolles Auf-

treten, Wohnraum Meran und Umgebung

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Lebenslauf mit Bild bitte an

bestattungmeran@gmail.com




Ihre Kleinanzeige kénnen Sie bequem im Internet aufgeben:

= 41-jahriger Meraner sucht ab Mitte Juni 2025
eine Stelle als Fahrer (ganztagig finfmal
wochentlich), hat langjahrige Erfahrung als
Selbststandiger Mietwagen mit Fahrer und
Schulertransporte fur beeintrachtigte Kinder
und Jugendliche.

.......................................... Tel. 351-3677519

= Erfahrene Klavierlehrerin bietet Privatunter-
richt fur Jugendliche und Erwachsene, auch
fortgeschrittenen Alters, in Meran.
.......................................... Tel. 348-1386863

Musizieren oder singen Sie gerne? Mdéchten
Sie in vertrautem Rahmen auftreten? Mogen
Sie nette Gesellschaft? Haben Sie Freitag-
abend Zeit? Dann melden Sie sich ganz
unverbindlich. Dann schreiben Sie an
kantzler139@gmail.com

= Cerco uno psicoterapeuta a Merano o nei
dintorni. Per favore, contattatemi, grazie.
.......................................... Tel. 347-4844819

= Tischlerarbeiten - Einrichtungen, Mobel nach
Mal jeder Art, kurzfristig lieferbar. Erganzun-
gen, Anderungen, Reparaturen bestehender
Mdbel, Restaurierungen. Karbacher Innen-
ausbau - Meran
.......................................... Tel. 0473-237407

= Suche Winterreifen 195/65/r15 91H zu
kaufen.
.......................................... Tel. 333-5285328
= Gebrauchte, gut erhaltene Kiicheneinrichtung
dringend und gunstig gesucht.
.......................................... Tel. 339-1469129

= Einheimisches junges Paar mit fester
Arbeitsstelle sucht eine 2/3-Zimmerwohnung
in Obermais oder Umgebung.
.......................................... Tel. 329-1689932

= Junges einheimisches Parchen sucht
2-Zimmerwohung mit Balkon und Autoabstell-
platz zu mieten in Meran oder Umgebung.
.......................................... Tel. 334-2405056

www.wochenblatt.it

= Meranerin, 61 Jahre alt, sucht langfristig eine

gepflegte, ruhige 3-Zimmerwohnung mit
Balkon, Garage und Keller im Raum Meran
oder Algund zu mieten. Mindestens 75 m?
Nettoflache. Aufzug sollte vorhanden sein,
bitte keine Parterrewohnung.
........................................... Tel. 333-1511780
Wir suchen fur unsere Mitarbeiterin mit
unbefristetem Arbeitsvertrag ab Januar/
Februar 2025 eine maoblierte 1-2-Zimmerwoh-
nung in Meran oder Umgebung.
.......................................... Tel. 333-9909668
Suche ruhige 3-Zimmerwohnung in Meran
oder Umgebung.

.......................................... Tel. 338-9775340
Einheimisches Paar sucht langfristig eine
cirka 80 m2 Gartenwohnung mit Autoabstell-
platz im Raum Burggrafenamt zu mieten.
.......................................... Tel. 340-7014210
Cerco appartamento nuovo in affitto a
Merano: tre camere, due bagni, una cucina
separata, balcone vivibile o giardino, cantina
e posto auto. Siamo una famiglia con lavoro
autonomo, residenti a Merano da cinque
anni.

.......................................... Tel. 348-6244002
Junge Familie mit Baby sucht dringend eine
3-Zimmerwohnung in Meran oder Umge-
bung. Wir sind beide aus Meran und haben
beide einen unbefristeten Arbeitsvertrag.
.......................................... Tel. 366-7205589

Trump droht
mit Zéllen

Seine Art
Zollibat

meint der
Maiser Wortklauber.

u Zu pachten gesucht wird ein landwirtschaft-

liches Grundstiick, Acker, Wiese mit mindes-
tens 2500 m2 im Raum Burggrafenamt zur
Nutzung als Gemuiseanbauflache, gerne
auch mit Hof.

.......................................... Tel. 375-6397930

= Papiertaschen zu schenken gesucht.

.......................................... Tel. 389-6689889

= Verschiedenes fur Flohmarkt abzugeben.

.......................................... Tel. 327-1856016

= Neue Damenwindjacke GroRe 44 fir € 50,00

zu verkaufen.
.......................................... Tel. 329-4321266

Beratung

Lebens- und Teamcoach
Dr. Lukas
+39 347 5801006

www.dr-lukas-praxisconsulting.de

»Ich bin bei der Feuerwehr.
Komm auch du zu uns!*

ff-untermais.it

FREIWILLIGE
FEUERWEHR
UNTERMAIS

Kontakt tiber
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= Gibson Gitarre zu verkaufen.

.......................................... Tel. 333-2391024
= Neuer, gesteppter Damenwintermantel,
Naturfarbe, mit echten Daunen geflllt, ital.
Grol3e 42, eng geschnitten, fur € 80,00 zu
verkaufen.

.......................................... Tel. 339-4587845
Beige Schlafcouch (2,10 x 0,90) zu verkaufen.

........................................... Tel. 339-8113064
Verkaufe ,Nokia 50" Tastenhandy.

.......................................... Tel. 346-8716228
Grofe Krabbeldecke, Maxi Cosi ohne Isofix
und Babybekleidung Gr. 50-62, abzugeben.

.......................................... Tel. 347-5839660
Echte Daunenbettdecke, (1100 Fullung) 1,50
X 2,00 m, samt 2 Bettuberzuige und Kopfkis-
senliberziige glinstig abzugeben.

.......................................... Tel. 348-2637419
Fast neue (dreimal gebrauchte) Anziehhilfe
fur Kompressionsstrimpfe fur € 20,00 zu
verkaufen.

........................................... Tel. 348-9115909
Verschiedene Playmobil in Originalkartonen,
Polizei, SEK, Boot etc., wie neu, giinstig zu
verkaufen. Auf Anfrage werden Fotos mit
Preisangabe versendet. Buchreihe ,Wilde
Kerle" 1-13, alle Biicher, sehr gut erhalten,
nur 1x gelesen, zusammen fir € 50,00 zu
verkaufen.

.......................................... Tel. 349-4457515
Neue aufladbare Swatch Uhr mit vielen Funk-
tionen fiir € 29,00 zu verkaufen.

.......................................... Tel. 378-0620061
Verkaufe Badewannen-Lifter wie neu fur
€ 150,00.

.......................................... Tel. 388-7893417
Verkaufe interessante Flohmarkt-Sachen,
auch sehr alte Gegenstande.

.......................................... Tel. 331-3547380
Grol3er alter Schreibtisch (mit Holzeinlagen),
alte ,Singer” Nahmaschine (fur Deko), alte
Pendeluhr zu verkaufen.

.......................................... Tel. 335-5626888
Verkaufe 6 Vorhénge weil3, Baumwolle fur
Fenster, Skating Ski fur Frauen & Schuhe
Gr.38-39, Trecking Rucksack ,Salewa“ 40 |
nur 1x benutzt, sowie einen Fleckerlteppich.

= Garage in Untermais-Angerweg 15 zu
vermieten.
.......................................... Tel. 339-6561618
= Vermiete ruhige, mdoblierte 1-Zimmerwoh-
nung (Mansarde) in Marling, 3. Stock ohne
Aufzug. Kein Balkon, kein Keller. Bushalte-
stelle in der N&he. Nur an Einzelperson mit

unbefristetem Arbeitsvertrag und Referenzen.

.................... Tel. 339-6570900 (nachmittags

Parkplatze in Meran, Winkelweg 12, in der
Tiefgarage ganzjahrig zu vermieten,
info@lebensraeume.it.

.............. Tel. 342-8438333, (Mo-Do 8-12.30)

= Garage 18 m? Ecke Petrarca/Piavestralie zu
vermieten.
.......................................... Tel. 347-2607968
= 50 m2-Wohnung Néhe Stadtzentrum mit
Balkon, Keller und Autoabstellplatz fur
€ 700,00 kalt zu vermieten.
.......................................... Tel. 348-7406362
= Vermiete 1-Zimmerwohnung 45 m? in Meran,
Obermais. S/W Balkon, 4. Stock mit Aufzug,
Nichtraucherwohnung, vollmabliert.
.......................................... Tel. 377-3566300
= 2-Zimmerwohnung + Kiiche, Bad, Flur und
Balkon in Untermais an referenzierte Mieter
mit befristetem Mietvertrag zu vermieten.
Kein Keller und kein Parkplatz. Monatsmiete
€ 900,00 + Nebenspesen. Keine Raucher
und keine Haustiere.
............................... WhatsApp: 328-8511511
= Umgebung Meran: Sonnige, volliméblierte
2-Zimmerwohnung mit Balkon und Parkplatz
wird ab Februar an ruhige Einzelperson mit
Referenzen (ohne Haustiere, Nichtraucher)
fur ca. 1 Jahr (evtl. verlangerbar), vermietet.
Miete inkl. aller Nebenspesen € 750,00.
.............................. WhatsApp: 338-9304217
= Vermiete Wohnung: Vorraum, Schlafzimmer,
Wohnzimmer mit separater Kiiche, Bad,
Balkon und Keller, teilmdbliert, Meran
Zentrum, langfristig an referenzierte ortsan-
sassige Person.
.............................. WhatsApp: 353-4378829
= Garagenstellplatz (14 m2) in Obermais,
Anne-Frank-StralRe zu vermieten.

= Sanierte Altbauwohnung (Mansarde), ca. 90

m2 in denkmalgeschutzter Villa in Meran/
Untermais, ab April 2025 langfristig an
referenzierte, ortsansassige Person zu
vermieten. 2 Schlafzimmer, 1 Wohnkiiche,
Bad, autonome Gasheizung, Parkettboden, 2
Autoabstellplatze, Kellerabteil 8 m2.
....................... Tel. 335-8099882 (ab 18 Uhr)
Hochwertige Wohnung in schéner Lage fur
Einzelperson mit Referenzen in Marling zu
vermieten. Kontakt erst ab 30.01. mdglich.
.......................................... Tel. 338-8174772
Arbeitsplatz/Schreibtisch in Gemeinschafts-
biro in Meran (Untermais) zu vermieten.
Parkplatz vorhanden. Miete pro Monat

€ 300,00.

.......................................... Tel. 346-6001494
Raum 50 gm, Meraner Altstadt (L.-Da-Vinci-
Str.) mit eignem Eingang, geeignet flr
Ausstellungen, Kurse, Turnen, Biiro zu
vermieten.

.............................. WhatsApp: 348-3955704

= Immergrune Pflanzen (ca. 35 cm hoch) fir

drauf3en und 2 blanke Hufeisen zu verschen-
ken.
.......................................... Tel. 333-5270705

= Englisch Sprachkurs 1“ von dp auf 2

CD-ROM mit Lernsoftware, Textbuch und
Audio CD fir Windows PC zu verschenken.
.......................................... Tel. 347-4477419

= Eckbank gepolstert 2,10 x 1,70 m und Tisch

80 x 1,10m in Eiche rustikal zu verschenken.
.......................................... Tel. 335-5444371

.......................................... Tel. 347-9866091
= Kleiner gebrauchter ,Samsung“ Fernseher zu

verkaufen.

........................................... Tel. 366-4117556
= Neuwertige Skischuhe ,Nordica“ Nr. 30/31

(46) 356 mm fur € 50,00 zu verkaufen.

.......................................... Tel. 380-5994043

= 3-Zimmerwohnung in Saltaus ab Anfang
Janner 2025 mit Autoabstellplatz zu vermie-
ten. Nur an Einheimische.
.......................................... Tel. 335-8018514

= Vollmoblierte 2-Zimmerwohnung Parterre in
einem Privathaus mit Autostellplatz in Marling
zu vermieten, Tiere sind nicht erlaubt.
........................................... Tel. 335-8121135

= Vermiete nicht Uberdachten Autoabstellplatz
in Untermais (Nahe Stadtzentrum). Zugang
mittels elektronischen Tores.
.......................................... Tel. 339-6051444

Tag

Mi. 08.01.2025
Do. 09.01.2025
Fr. 10.01.2025
Sa. 11.01.2025
So. 12.01.2025
Mo. 13.01.2025
Di. 14.01.2025
Mi. 15.01.2025
Do. 16.01.2025
Fr. 17.01.2025
Sa. 18.01.2025
So. 19.01.2025
Mo. 20.01.2025
Di. 21.01.2025
Mi. 22.01.2025

............ Tel. 327-9878732

Apotheke
Bayrische Hof Apotheke
St. Damian Apotheke
St. Georg Apotheke
Central Apotheke
Madonna Apotheke
Meran Apotheke
Apotheke 10

Apotheke Untermais
Salus Apotheke

Drusus Apotheke
Bayrische Hof Apotheke
St. Damian Apotheke
St. Georg Apotheke
Central Apotheke
Madonna Apotheke

Adresse
Lauben 76
Goethestr. 23

Dantestr. 10
Muhlgraben 6
Freiheitsstr. 123
Romstr. 270
Zueggstr. 24/a
Romstr. 118
Piavestr. 36/A
Rennweg 58
Lauben 76
Goethestr. 23
Dantestr. 10
Muhlgraben 6
Freiheitsstr. 123

Telefon
0473-231 155
0473-447 545
0473-237 677
0473-236 826
0473-449 552
0473-338 335
0473-440 004
0473-236 144
0473-236 606
0473-236 357
0473-231 155
0473-447 545
0473-237 677
0473-236 826
0473-449 552
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75 Jahre Akademie Meran
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Im Dezember letzten Jahres fand am Sitz der Akademie fur  Buchlein ,Kurze Geschichte der Akademie Meran“ vor. In ihrem
deutsch-italienische Studien die Abschlussveranstaltung der Fei-  Vortrag zeigte sie eindricklich, wie jener Grindungsgeist sich im
erlichkeiten zum 75-jahrigen Bestehen dieser traditionsreichen  Laufe eines Dreivierteljahrhunderts durch eine Reihe von Wand-
Meraner Einrichtung statt. Durch den vom Duo Granato musika- lungen und Neuausrichtungen durchhielt und die Akademie in
lisch umrahmten Abend fuhrte der Prasident der Akademie, Cuno  ihrer heutigen Gestalt und Tatigkeit immer noch pragt.

Tarfusser, der die Festredner, Landeshauptmann Arno Kompat-
scher sowie den Meraner Burgermeister Dario Dal Medico, ein-
fihrte und schlieRlich selbst tber die Hintergriinde und Ziele sei-
nes Engagements in diesem Verein berichtete. Alle Redner
unterstrichen mit unterschiedlichen Nuancen wie der Griindungs-
geist der Akademie angesichts des gegenwartigen Weltgesche-
hens und der Verfassung der Europaischen Union aktueller denn
je sei: eine kulturell vermittelte Einheit zu stiften, die zugleich den
Reichtum der Verschiedenheit bewahrt, war nicht nur 1949 die
Vision der Griinder des damaligen ,Deutsch-italienischen Kultur-
bundes fur Sudtirol*, sondern muss gerade heute das Ziel aller
friedliebenden Bestrebungen in Suddtirol, Europa und weltweit
bleiben. Im zweiten Teil des Abends stellte die Autorin Giorgia
Lazzaretto das von ihr anlasslich des Jubilaumsjahrs verfasste

MEIN ALPINES ABENTEUER ' LA MIA AVVENTURA ALPINA SCHONEBEN
HAIDERALM
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Wenn Entwicklungsarbeit zu einem gefahrlichen Abenteuer wird

Im Jahr 2024 feierte die Hilfsorganisation Aktiv Hilfe fir Kinder EO
ihr 25-jahriges Bestehen. Am 10.09.1999 wurde die Hilfsorganisa-
tion Aktiv Hilfe fur Kinder EO ins Leben gerufen. Wahrend diesen
25 Jahren konnten wir zahlreiche Projekte in Ruménien, Molda-
wien und in der Ukraine verwirklichen. Im Jahre 2013 wurde Uber
unsere Hilfsorganisation auch die Psairer Lebensmitteltafel ins
Leben gerufen.

Im Laufe dieser 25 Jahre hat sich die Arbeit in den Ostblocklan-
dern sehr verandert. So werden unsere Hilfstransporte seit 3
Jahren alle tber die ,Internationale Osteuropabhilfe* mit Hauptsitz
in der Schweiz abgewickelt, ohne diese Hilfe waren wir zurzeit
nicht mehr in der Lage, die fur die Hilfstransporte notigen Spezial-
genehmigungen zu erhalten. In Ruménien unterstitzen wir derzeit
ein Heim und helfen zuséatzlich armen Familien, mit Patenschaften
und dem Ndotigen.

In Moldawien haben wir mit viel Aufwand

einem Internat mit 350 schwerbehinderten Madchen begonnen,
ein Zentrum fur Wassertherapien zu errichten. Das Projekt konnte
damals jedoch nicht fertiggestellt werden, weil die beauftragte
Baufirma korrupt war, sodass wir Anzeige gegen sie erstatten
mussten. Daraufhin wurde der Besitzer der Baufirma verhaftet und
somit wurde der Bau damals nicht mehr fertiggestellt.

Im Jahr 2019 wurde uns ein gebrauchtes Therapieschwimmbad
(Molekular-Schwimmbad) vom Krankenhaus Schlanders angebo-
ten.

Dieses Schwimmbad mit einem zusatzlichen Lift war eine gute
Losung, weil wir dadurch die Mdglichkeit hatten, dass Problem mit
den Wassertherapien fur Madchen I6sen konnten.

Allerdings haben wir noch einmal den ganzen Ablauf (Transport
des Schwimmbades, Generalsanierung, Einbau und Inbetrieb-
nahme), bis auf einen Beitrag von Seiten der Sudtiroler Sparkas-
senstiftung und der Gemeinde Meran, die gesamten Kosten selbst
finanziert.

Um das Schwimmbad zu beheizen, haben wir zusétzlich noch, mit
Hilfe der Sparkassenstiftung eine Photovoltaikanlage errichtet.
Daher méchten wir in diesem Internat, wo 90% der Madchen ihr

Leben im Bett oder im Rollstuhl verbringen missen, eine groRere
Photovoltaikanlage zu installieren. Warum? Weil das Internat zur-
zeit pro Jahr 50.000 Euro an Energiekosten ausgibt und weil seit
Anfang 2025 Russland der moldawischen Republik den Gashahn
zugedreht hat, was zusatzlich zu schwerwiegende Folgen fihren
kann. Da wir dieses Projekt mit Spendengeldern umsetzen moch-
ten, bitten auch die Bevdlkerung um eine Spende.

AbschlieRend mdchten wir allen, die uns immer wieder gro3ziigig
unterstitzt haben, ein herzliches Dankeschdn sagen, als Christen
sind wir nicht allein, daher durfen wir nie die Hoffnung verlieren!
Unsere Kontonummer lautet:

Raiffeisenkasse Passeier

IBAN IT 37 U 08998 58810 0003 0021 8197

ein Zentrum fir Frauen in Not geschaffen.
Leider haben wir dort auch mit Korruption
und Misswirtschaft zu kampfen. Deshalb
mussten wir auch seit 2 Jahren juristische
Hilfe in Anspruch nehmen, um unsere Pro-
jekte wieder in ihre Ausgangssituationen
zurlckzufuhren und fur die Zukunft Mog-
lichkeiten zu schaffen, die Projekte besser
zu schitzen. Unser Ziel ist es, die Schaf-
fung eines Gesetzes anzuregen, durch
welches ausléandischen Hilfsorganisatio-
nen in Moldawien einen Rechtsschutz
bekommen wirden. Wir hoffen und glau-
ben, dass diese MaRRnahmen (Schaffung
eines Rechtsschutzes), auch anderen
Organisationen letztendlich zugutekom-
men kann.

Beispiel: So haben wir im Jahr 2012 in

Herzlich willkomen auf der Gurndinalm (1954 m)

Ideal filr einen gemiitlichen Spaziergang und
herrliche Wanderungen, freuen wir uns auf lhren
Besuch. Sie erreichen uns in 20 Minuten ab
Jochgrimm, wo wir lhnen schmackhafte,
traditionelle Siidtiroler Schmanker| servieren.

In ca. 45 Minuten sind Sie von uns aus auf dem
WeiRhorn (2317 m), dass Ihnen einen wunder-
schiinen Panorama-Rundblick bietet.

Ausfiihrliche Anfahrtsbeschreibung und viele Infos:
www.gurndinalm.com | info@gurndinalm.com

ohne Ruhetag | Telefon: 330-765083
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m Pfarrnachrichten Maiser Wochenblett
Vergelt‘s Gott

Die Burgerkapelle Untermais mit ihrem Obmann Florian Rainer bedankt sich herzlich fir  dazu hatten, ist es natirlich auch weiterhin
die zahlreichen eingegangenen Neujahrsspenden. Fir alle, die noch keine Gelegenheit mdglich, die Blrgerkapelle Untermais mit
einer Spende zu unterstitzen.
Fir das kommende Jahr wiinschen wir
allen Maisern Freude und vor allem
Gesundheit.
Genauso freuen wir uns darauf, moglichst
bald wieder unser Publikum mit Musik zu
begeistern, und sagen derweil einfach nur:
Vergelt’s Gott!
Blrgerkapelle Untermais

Das Bild wurde von der Schiilerin Lena
Bertagnolli der Grundschule Dr. Karl Erckert
anldsslich eines Malwettbewerbs zur Gestaltung
der heurigen Gliickwunschkarten entworfen und
als Siegerarbeit ausgewéhit.

Pfarre

St. Vigil Untermais
Romstr. 135

Tel. 0473 237629
Fax 0473 256030

Pfarrkanzlei Offnungszeiten:
Di. und Do. 8-11 Uhr (E-Mail: pfarre@untermais.net)
Gottesdienstordnung:
Do. + Fr.um 7 Uhr | Sonn- +feiertags um 7:45(10:15
Donnerstag, 9. Janner
7.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 12. Janner — Taufe Jesu
7.45 Uhr Gottesdienst
10.15 Uhr Gottesdienst
Donnerstag, 16. Janner
7.00 Uhr Gottesdienst
Sonntag, 19. Janner
7.45 Uhr Gottesdienst
10.15 Uhr Gottesdienst
Weitere Informationen entnehmen Sie bitte aus
Schaukésten oder der Homepage

httes://efarre. untermais.net/

Evangelische
Gemeinde Meran
Carduccistr. 31

Tel, 0473 492395

Offnungszeiten des Gemeindebiiros:
Offnungszeiten des Gemeindebtiros (Publi-
kumsverkehr, telefonische Anmeldung erbeten)

Donnerstag, 9. Januar

16.45 Uhr Erzahlnachmittag in Bethanien
Freitag, 10. Januar

16.00 Uhr Kinder- und Jugendstunde

Sonntag, 12. Januar

16.00 Uhr Festgottesdienst mit Kirchenchor in
der Christuskirche und Kindergottesdienst mit
anschlieBendem Neujahrsempfang im Pfarrhaus
Dienstag, 14. Januar

15.00 Bibelkreis

: sei alles e Sonntag, 19. Januar

Bestattung /| Onoranze Funebri

5 Eulliued ] 10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl im
1910 " .

Gemeindesaal des Pfarrhauses

Mittwoch, 22. Januar

15.00 Uhr Erzahlicafé, Thema: ,Die Option*

Tscherms - Tel. 0473 44 82 83
Meran - Tel. 0473 050 050 | Lana - Tel. 0473 55 18 18
Mobil 349 40 75 188 - www.bestattung-schwienbacher.com
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Pfarre St. Nikolaus Meran
Tel. 0473 230174

Fax: 0473 233727
info@stadtpfarre-meran.it
www.stadtpfarre-meran.it

Gottesdienste:
Montag bis Freitag: HI. Messe um 9 Uhr
Samstag: HI. Messe um 18:00 Uhr

Sonntag: HI. Messe um 9/ 11 Uhr

Freitag, 10. Jdnner

9.00 Uhr: Heilige Messe

Samstag, 11. Janner

18.00 Uhr: Vorabendmesse

Sonntag, 12. Janner

9.00 Uhr: Gottesdienst fur die Pfarrgemeinde
11.00 Uhr: Heilige Messe

Freitag, 17. Jdnner

9.00 Uhr: Heilige Messe

Samstag, 18. Janner - Beginn der Gebetswo-
che fur die Einheit der Christen

18.00 Uhr: Vorabendmesse

Sonntag, 19. Janner

9.00 Uhr: Gottesdienst fur die Pfarrgemeinde
11.00 Uhr: Heilige Messe

Ein aufrichtiges ,,Dankeschone* all jenen, die
mit Flei3 und Freude zur wirdigen Feier der Weih-
nachtsfesttage beigetragen haben: den Seelsor-
gern, den Mesnern und dem Reinigungsteam, den
Ministranten, den Kantoren, den Lektoren und
Kommunionshelfern, den Organisten und den Ins-
trumentalisten, den Chdren und den kfb-Frauen
fur die Zubereitung der Rorate-Frihstiicke.
Herzliche Einladung aller Senioren zum
Seniorentreffen unter dem Motto ,Bewegung im
Alter* (Gymnastik mit Frau Rosa Ferrari) am Do.
16.01. um 14.30 Uhr im Nikolaussaal. Die Senio-
renleitung freut sich auf lhr Kommen.

Unter dem Motto ,,Glaubst du das?“ (Joh.
11,26) steht die Gebetswoche fiir die Einheit
der Christen (v. 18. bis 24. Janner). Das Jubila-
um des ersten Christlichen Okumenischen Kon-
zils, das 325 n. Chr. in Niz&a stattfand jahrt sich
zum 1.700 Mal. Eine einzigartige Gelegenheit,
Uber den gemeinsamen Glauben nachzudenken
und diesen zu feiern gibt es am Do. 23.01. um
19 Uhr in der Pfarrkirche St. Justus in Sinich.
Neue Birozeiten im Widum: Mo.-Do.-Fr. 9.30-
11.30 Uhr, Di.|Mi. geschlossen.

Ubertragungen im Sender Stadtradio Meran
(Frequenzen 87,5 und 98,8): Gottesdienste
samstags um 18 Uhr; sonntags um 9 Uhr.

Alle Gottesdienste aus der Stadtpfarrkirche St.
Nikolaus Meran kdnnen auch Uber Internet auf
~YouTube" unter Pfarrkirche St. Nikolaus Meran
mitgefeiert werden.
.|

Pfarre

St. Georg Obermais
Cavourstr. 73

Tel. 0473 236447

Biirozeiten: Mi. und Fr. von 9-11 Uhr

Gottesdienste: Fr./Sa. 18 Uhr, So 8:30/10 Uhr.
|

Donnerstag, 9. Janner

10.00 Uhr: Anbetung mit Rosenkranz im Anlie-
gen um geistliche Berufungen + Familien
Freitag, 10. Jdnner

17.30 Uhr: Rosenkranz

18.00 Uhr: Heilige Messe

Samstag, 11. Janner

18.00 Uhr: Vorabendgottesdienst

Sonntag, 12. Janner — Taufe des Herrn

8.30 Uhr: Heilige Messe

10.00 Uhr: Kindergottesdienst

Montag, 13. Janner

8.30 Uhr: Heilige Messe

Mittwoch, 15. Janner

8.30 Uhr: Heilige Messe

Donnerstag, 16. Janner

10.00 Uhr: Anbetung mit Rosenkranz im Anlie-
gen um geistliche Berufungen + Familien
Freitag, 17. Janner

17.30 Uhr: Rosenkranz

18.00 Uhr: Heilige Messe

Samstag, 18. Janner- Beginn der Gebetswo-
che fur die Einheit der Christen

18.00 Uhr: Vorabendgottesdienst

Sonntag, 19. Janner — 2. Sonntag im Jahres-
kreis

8.30 Uhr: Heilige Messe

10.00 Uhr: Heilige Messe mit Vorstellung der
Erstkommunikanten

Montag, 20. Janner

8.30 Uhr: Heilige Messe

Mittwoch, 22. Janner

8.30 Uhr: Heilige Messe

Bitte die Messintensionen friihzeitig im Pfarr-
blro melden.

Die offentliche Bibliothek im Erdgeschoss
des Pfarrhauses ist dreimal die Woche, am
Mo. von 8.30-10.30 Uhr sowie am Mi. + Fr. von
15-17 Uhr gedffnet; ebenso nach den KiGos.
Vergelt’s Gott fur lhre Spenden zugunsten
der Kirche, der Pfarrcaritas und des Vinzenz-
vereins.

+30 0473 221515
info@zampedri.net

= unnenplatz

Pfarre Maria Himmelfahrt
B Speckbacherstr. 24
Tel. 0473 447639
pfarre@maria-himmelfahri-meran.org
parr.smassunta@gmail.com
Pfarrbiiro Speckbacherstralle 24
Burostunden: Mo., Mi., Fr. jeweils von
9-10 Uhr, mit Pfarrer Peter Kocevatr,
Mittwoch von 9-10:30 Uhr und nach
telefonischer Vereinbarung (0473-447639)
Gottesdienste: Mo. und Mi. um 7:45 Laudes
(Morgenlob); Mo., Di., Do., Fr. um 17 Uhr in
italienischer Sprache, Mi. 17 Uhr zweispra-
chige Eucharistiefeier, Sa. Vorabendmesse

um 18:30. So. Pfarrgottesdienst um 9 Uhr

Samstag, 11. Janner

18.30 Uhr: Vorabendmesse

Sonntag, 12. Janner

9.00 Uhr: Pfarrgottesdienst mit Tauferneuerung
der Erstkommunionkinder

Samstag, 18. Janner

18.30 Uhr: Vorabendmesse

Sonntag, 19. Janner

9.00 Uhr: Pfarrgottesdienst

A
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ecumenica
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umenisches
etz Meran

Preghiera per
I'unita dei
Cristiani

Gebet zur

Einheit der
Christen

e
Treffpunkt in der
Pfarrkirche St. Justus

in Sinich/

ritrovo presso la
chiesa San Giusto
Sinigo

Pfarre

St. Justus Sinich
V.-Veneto-Platz 10

- “ Tel. 371-318 1905

I pfarrei.sinich@gmail.com

Gottesdienste: sonntags 9:30 Uhr, Mo. 8 Uhr
Jeden Mittwoch wird um 19.30 Uhr der Rosen-
kranz gebetet.

23.00.2025
ore 19:00 Uhr

&%

Freie Christliche
Gemeinde (FCG) Meran
Maia Center, Gampenstr. 97
Tel. 324-586 8861
www.fcg-meran.com

Sonntag, 12. Janner

10.00 Uhr BuR3-Feier im Advent

Montag, 6. Janner - HI. 3 Kdnige

9.30 Uhr Eucharistiefeier

Ansonsten ist am Sonntag die Eucharistiefeier
immer um 9.30 und montags um 8.00 Uhr mit
anschlielender Anbetung

Unsere Gottesdienste: Jeweils um 10 Uhr mit
KIGO fir Kinder von 4-12 Jahren.

Sonntag, 12. Janner
10:00 Uhr Gottesdienst: Nehemia, 1. Teil
Sonntag, 19. Janner
10:00 Uhr Gottesdienst: Nehemia, 2. Teil

22123
Maiser Wochenblatt

[NER

Hunt

sind fir Sie dao -
0473 23 33 20

www. bestattun gt heifer.com

Christliche
Gemeinde Meran
Postgranzstr. 8
Tel, 0473 220905

infoi@efk-meran.it
www.efk-meran.it

Sonntag, 12. Janner
10:00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

Thema: Impulse aus dem 2. Timotheusbrief
(Fortsetzung)

Sonntag, 19. Janner

10:00 Uhr Gottesdienst

Thema: Anweisungen fiir ein geisterfiilltes
Christsein

Die Gottesdienste finden in den Gemeinderau-
men und gleichzeitig online per Livestream statt.
Zusatzlich empfehlen wir die Radio- und Fern-
sehgottesdienste von ERF Medien unter
https://www.erf-medien.com

Die Jugendgruppe trifft sich donnerstags um
18 Uhr (Info bei Daniel, Tel. 328-9366083).
Frauentreffen jeden Dienstag um 9 Uhr (Info
bei Silvia, Tel. 334-2781289)




Mittagsschlaf: ja oder nein?

Ein Schlaf nach dem Mittagessen,
ist fur viele eine Wohltat. Anderer-
seits gibt es internationale Studien,
denen zufolge der Mittagsschlaf das
Sterberisiko signifikant ansteigen
lasst. Bringt der Mittagsschlaf also
Vorteile fir unser Wohlbefinden oder
ist diese Gewohnheit gar ungesund?

Dr. Christian Wenter

Ist ein Mittagsschlaf ungesund?

Ein Schlaf nach dem Mittagessen ist grundséatzlich nicht unge-
sund. Unter den richtigen Umstanden kann sich ein Mittags-
schlaf glinstig auf unsere Leistungsfahigkeit auswirken und
sogar mit Vorteilen fur die mentale, psychische und korperliche
Gesundheit einhergehen. Es gilt jedoch, eine klare Unterschei-
dung zu treffen, denn es gibt den ausgedehnten, langer andau-
ernden Mittagsschlaf und das sehr kurze Mittagsschléafchen. Die
Lange des Schlafs spielt eine Rolle. Ein kurzer Mittagsschlaf gilt
aus medizinischer Sicht als unbedenklich, wahrend ein langerer
Schlaf untertags eher problematisch ist. Der Mittagsschlaf sollte
eine Dauer von maximal 30 Minuten nicht Uberschreiten, damit
er gesund ist!

Mittagsschlaf ist nicht gleich Power Nap

Im Englischen wird der Mittags- oder Nachmittagsschlaf ,Nap*
genannt. Der sehr kurze Schlaf untertags wird heutzutage von
Schlafforschern als ,Power Nap“ bezeichnet, als Turboschlaf,
durch den man wieder Energie fur den restlichen Tag tankt. Wer
sich regelméafRig mittags kurz hinlegt, kann sich tber positive
Effekte freuen. Damit baut man Stress ab und die allgemeine
Laune steigt. Die Aufmerksamkeit verbessert sich, die Konzent-
rationsfahigkeit steigt, das Kurzzeitgedachtnis wird besser, die
Leistungsfahigkeit und Antriebskraft nehmen zu, der Appetit
wird reguliert. Sogar das Risiko fir Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen sinkt. Die perfekte Dauer fur einen Power Nap betragt zwi-
schen 15 und 20 Minuten, der Schlaf sollte nicht langer als 30
Minuten dauern.

Hoéchstens eine halbe Stunde Mittagsschlaf

Dauert das Nickerchen namlich langer, kann dies Nachteile und
ungunstige Auswirkungen auf die Gesundheit haben. Internatio-
nalen Studien zufolge kdnnen die Folgen eines langeren Mit-

Schlaf ist gesund fiir Kérper und Geist. Experten empfehlen, nachts zwischen 7 und
9 Stunden zu schlafen. Aber nicht jeder schafft das. Viele schwéren darauf, sich am
Mittag noch einmal hinzulegen und ein Mittagsschldfchen zu halten. Aber ist so ein

Mittagsschlaf iiberhaupt gesund?

tagsschlafs sogar so weit gehen, dass das Risiko fur Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen und auch das Sterberisiko dadurch steigen.
Das liegt daran, dass man ab einer Zeitspanne von etwa 20 bis
30 Minuten nach dem Einschlafen die Tiefschlafphase erreicht.
Der Tiefschlaf macht uns mude und wir erwachen in einem
erschopften und unmotivierten Zustand und brauchen dann
lange, bis wir wieder in die GAnge kommen. Besonders ungiins-
tig in diesem Sinne soll ein Mittagsschlaf sein, der langer als
eine Stunde dauert. Ein weiterer Nachteil ist, dass, wenn der
Mittagsschlaf zu lange dauert, der Nachtschlaf qualitativ gestort
werden kann. Der Mittagsschlaf sollte also vor Eintritt in den
Tiefschlaf enden.

Mittags schlafen ist gesund, aber nicht zu lange!

Bei uns heif3t es: "Nach dem Essen sollst du ruh'n oder 1000
Schritte tun!" In verschiedenen anderen Kulturen werden rege-
nerative Pausen untertags - mehr als bei uns - speziell gepflegt,
wie etwa die spanische und lateinamerikanische Siesta. Eine
Pause Uber die Mittagsstunden kann die Belastung fur den
Korper reduzieren und die Leistungsfahigkeit steigern. Sind
dann in der Mittagsruhe ein paar Minuten Schlaf dabei, steigert
dies nicht nur die Leistungsfahigkeit, sondern es kann sich auch
gunstig auf die Gesundheit auswirken. In Japan ist es in diesem
Sinne sogar ublich, in der U-Bahn, auf der Parkbank, am
Arbeitsplatz oder in Konferenzen kurz ein Nickerchen zu
machen. Die Siesta sollte aber keinesfalls mit einem mehrstin-
digen Mittagsschlaf zugebracht werden. Obwohl das Thema
Mittagsschlaf zwar noch nicht in alle Richtungen ausreichend
wissenschaftlich durchleuchtet ist und einige der themenbezo-
genen Studien auf den ersten Blick sogar in oftmals gegensatz-
liche Richtungen zu deuten scheinen, sind sich die Schlaffor-
scher diesbeziiglich grundsatzlich einig. Das gilt gerade auch
fur altere Menschen, denen der im Alter nachlassende nachtliche
Schlafdruck und das durchschnittlich groRere Freizeit-Kontin-
gent eine ausgiebigere Ruhepause mitten am Tag erlaubt.
Ruhen und rasten ja, aber mittags langer als 20-30 Minuten zu
schlafen, sollte man sich abgewdhnen. Denn auch wenn ein
langerer Mittagsschlaf subjektiv positive Effekte haben mag,
bringt er gleichzeitig auch ein geféahrlich erhdhtes Risiko einer
Herz-Kreislauf-Erkrankung mit sich. Menschen, die im Allgemei-
nen unter nachtlichen Schlafschwierigkeiten leiden, sollten von
einem Mittagsschlaf grundsatzlich absehen, da sie dieser
abends zusétzlich am Einschlafen hindern kann.
Dr. Christian Wenter,
Geriater und Gerontologe

Wie ware es mit einem
Mittagsschlafchen?
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Ein Pflegebett fir den Sonntagdienst

= s

v.r.n.l hinten stehend: Richard Stampfl und Karl Werner (Landesvorsitzender und Vize von adlatus), Stefan Mattuzzi (Geschéftsfiihrer Ladurner

Hospitalia) mit einigen Betreuerinnen und Teilnehmern des Sonntagdienstes

Seit Gber 10 Jahren organisiert der Bezirk Pro Juventute des Ver-
eins adlatus fur Mitglieder mit kognitiver Beeintrachtigung jeden
zweiten Sonntag im Monat einen abwechslungsreichen Tag in
Gemeinschaft im Aufenthaltsraum in Meran. Dabei steht die
Begegnung mit Gleichgesinnten im Mittelpunkt. Was bis dato noch
fehlte, war ein den Bedurfnissen von Menschen mit Beeintrachti-
gung angepasstes Ruhebett.

Letzte Woche durfte der Verein Adlatus eine grof3ziigige Spende
entgegennehmen - ein hochwertiges Pflegebett, das den neuen
Ruheraum des Sonntagsdienst-Angebots fir Menschen mit
Beeintrachtigung komplett macht. Der Dank gilt der Firma Ladur-
ner Hospitalia, die dieses Bett mit Freude zur Verfligung stellte.
.Solche Gesten sind fir uns besonders wertvoll., betonten
Richard Stampfl, der Landesvorsitzende, und der Vorsitzende des
Bezirks Pro Juventute Karl Werner.

sAuch Magdalena Klotzner, unsere liebevolle ,Sonntagsmutti®,
freut sich Uber das Geschenk, welches ihr die Arbeit sehr erleich-
tert.

Solche Initiativen und Spendenaktionen sind nicht nur in der Vor-
weihnachtszeit von unschatzbarem Wert, sondern setzen auch ein
starkes Zeichen der Solidaritat und Nachstenliebe in unserer
Gemeinschaft. ,Pflege jeglicher Art ist eine Herausforderung, und
wir wollen dazu beitragen, diese so einfach wie mdglich zu gestal-
ten. Gleichzeitig freut es mich besonders, die strahlenden Gesich-
ter der zukinftigen Nutzer zu sehen.”, unterstrich der Geschéafts-
fuhrer von Ladurner Hospitalia Stefan Mattuzzi.

~Wenn du jetzt mal Ruhe haben willst Raphael, dann machen wir einfach
die Ttire zu und du legst dich in das feine Bettl”. So Lore (links) ganz
frsorglich. f
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m Auguri di buon anno

Care meranesi e cari meranesi, un nuovo anno ci invita a riflettere sul
passato e a guardare al futuro con fiducia. Insieme abbiamo raggiunto
molto: nuovi parchi, percorsi pid sicuri e misure per un aspetto pid pu-
lito della citta. Anche nel settore della mohilitd abbiamo posto obiettivi
chiari: il centro di maobilita progettato e il piano della mobilita offrong
prospettive per un futuro sostenibile,

Il nuovio anno porta con sé sfide e opportunita importanti per Meranao.
Insieme possiamao fare ancora di pid per rendere la nostra citta un luogo
migliore in cui vivere. Vi auguro un anno nuovo sano, felice e di succes-
50, pieno di fiducia e opportunital

Sono stati tre anni e due mesi intensi dove ho ascoltato centinaia doi concittadi-
ne e concilttadini. Il mio obiettivo come sindaco & stato e sempre sara quello di tro-
vare un equilibrio tra le richieste dei cittadini che giustamente si aspettanoc e han-
no pieno diritto di vivere in una cilta sicura e capace di offrire servizi adeguati,
Per questo motivo mi sono battuto e ho oftenuto un aumento nel livello di control-
lo della citta da parte delle Forze dell'ordine. La mia amministrazione ha favorito la re-
alizzazione di alloggi a prezzi calmierati e al contempo - come mai prima era sta-
to fatto - abbiamo allargato I'offerta culturale per rendere Merano ancora pil attrattiva.
Da una parte ho detto dei no a chi voleva imporre progetti dall'alto ma in tema
di wiabilita ho accelerato per la realizzazione del centro di mobilita alla stazione.
Per if 2025 l'augurio a tutte le meranesi ed i meranesi di trascorrere un anno sere-
no in una citta, la loro, la nostra, che deve garantire una qualita di vita sempre pit alta.
Da parte mia mi impegnerd con [utte fe mie forze a far si che questa possa essere sempre
pit raggiungibile e a portata di mano.

Buon anno a tutte e tutti!

Dario Dal Medico sindaco di Merano

Katharina Zeller
Vicesindaca di Merano

Lavori in via Manzoni: incontro il 9 gennaio

Giovedi 9 gennaio, alle ore 19 nella sala
civica di via Huber 8, & in programma una
serata informativa per illustrare alla cittadi-
nanza i lavori che interesseranno a breve
via Manzoni nel tratto compreso fra via Leo-
pardi e ponte Teatro, dove verrd ampliato
il marciapiede e realizzato contestualmente
un collegamento ciclabile con direzione di
marcia versao ponte Teatro,

Per spiegare pit nel dettaglio gli interven-
ti previsti, la regolamentazione del traffico
e degli accessi per ifle residenti, interver-
ranno alla serata informativa del 9 gennaio

l'assessore ai lavori pubblici Stefan Frit-
scher, il vicecomandante della polizia locale
Riccardo Raffeiner e il direttore dei lavori,

ing. Roberto Beneduce. L'incontro & orga-
nizzato dal Comune di Merano e dal comit-
ato di quartiere Wolkenstein e dintorni.

Via Palade e dintorni in assemblea il 15 gennaio

Mercoledi 15 gennaio 2025, alle ore 18
presso il Centro per l'innovazione MIND in
via Palade 92/A (nel parterre della tribuna
principale dell'ippodromo), & in programma
l'assemblea ordinaria del quartiere via Pa-
lade e dintorni.

Questi i principali temi che verranno trattati
nel corso della riunione: presentazione del
comitato e del programma 2024-2027, sicu-
rezza, pulizia, smaltimento rifiuti, parcheg-
gi, aree verdi e mobilita.

Durante ['assemblea verrd distribuito un
guestionario relativo a temi di interesse per

coloro che risiedono nel quartiere & sard
offerto un caffé o un succo a tutti i gentili
0spiti intervenuti,

Il comitato di quartiere di via Palade e din-
torni, costituitosi nel mese di marzo dello
scorso anno, @ composto dalle seguenti
persone:

Tommaso Cornellessa (presidente), Klaus
Gitsch (vicepresidente), Sara Pirone
(segretaria), Martina Di Marco (tesoriera),
Angelo De Santis, Domenico La Mantia,
Francesca Ecuba, Doris Jacob e Stefan
Mattuzzi
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Natale insieme per gli anziani di S. Maria Assunta

Come Vuole la tradizione anche in occasione delle recenti festivita
natalizie e precisamene lo scorso 21 dicembre il dinamico gruppo
anziani della parrocchia di Santa Maria Assunta ha accolto i pro-
prio soci e simpatizzanti con il pranzo di Matale del circolo con 124
ospiti. Sotto la regia del presidente Pino Storti e del vulcanico Gianni
Libardi vero e proprio deus ex macchina che a sua volta ha diretto lo

staff di cucina, che e stato capace di preparare un menu con i fiocchi.
In tale occasione sono state premiate per aver raggiunto i 90 anni la
Sig.ra Casagrande Pina e Perbellini Margherita. Piena soddisfazio-
ne da parte di tutti oltre che per le ottime pietanze preparate dallo
staff di cucina anche per il bell'allestimento della sala.

Sara un bel momento di festa. A Sinigo do-
menica 12 gennaio alle ore 10 in pccasio-
ne della Santa Messa domenicale, questo
momento verra condiviso col Seminario
Maggiore di Bressanone. | seminaristi futur
sacerdoti celebrano con i fedeli della Parroc-
chia di Sinigo |l parroco don Massimiliano
desidera accoglierli con la consueta amicizia
e stima. In questa particolare occasione in-
vita tutti i fedeli a raccolta. Sara un momento
maolto sentito e significativo

Finanziamento per il Centro mobilita di Merano

la Giunta provinciale ha dato il via libera a caratteristiche tecniche
e finanziamento del Centro mobilita di Merano. Pud iniziare cosi la
progettazione.

leri (30 dicembre) la Giunta provinciale ha dato il via libera alla
progettazione e alla realizzazione del nuovo Centro mobilita di Me-
rano. Sorgera nell'area dell'attuale stazione ferroviaria, che sara
riorganizzata come un centro intermodale di alto livello e fungera
anche da area ricreativa urbana per la citta. Rispondera agli obiet-
tivi di promuovere e integrare | mezzi di trasporto pubblico, autobus
e treni, nonché gli spostamenti pedonali e in bicicletta.

“Il passaggio all'autobus, al treno o alla bicicletta avra successo se
utilizzeremo i nostri servizi e le infrastrutture chiave come i Centri
mobilita per creare offerte davvero convenienti e attraenti per gli
utenti. Seguendo I'esempio dei Centri mobilita di Brunico & Bressa-
none, ora anche Merano e la parte occidentale della provincia av-
ranno un polo invitante e comodo per la mobilita pubblica”, sostiene
Daniel Alfreider, assessore provinciale alla mobilita. Il nuovo Centro

di mobilita Tutti i punti di arrivo e partenza di autobus, biciclette
e treni saranno raggruppati nell'area settentrionale della stazione,
per facilitare l'orientamento dei passeggeri & il trasferimento tra i
vari mezzi di trasporto. Parimenti sara ridisegnata la rete stradale
intorno all'attuale area della stazione. Il nuovo centro, con circa 350
posti auto, sara facilmente accessibile in sotterraneo per i pendola-
ri, contribuendo cosi a ridurre il traffico sulle strade.

Per ifle ciclistife ¢i saranno circa 1.000 posti bici coperti con acces-
so diretto alle piattaforme dei treni e degli autobus. Aree e spazi
oculatamente organizzati serviranno ad aumentare la sicurezza.
Gli autobus potranno fermarsi presso la piattaforma coperta lunga
150 metri. Una migliore visibilita e una nuova segnaletica renderan-
no semplice e intuitivo trovare il giusto punto di partenza. Parcheg-
gi per taxi, kiss & ride e navette completano l'offerta.

Grazie al concorso di progettazione, | progettistt hanno garantito
che il centro si inserird armoniosamente nell'ambiente urbano, in
parte storico e rivitalizzera il quartiere. Per il nuovo Centro mobi-
lith saranno investiti circa 28,4 milioni di euro. 16,5 milioni di euro
provengono dal Fondo Sviluppo e Coesione (FSC), mentre la Pro-
vincia investira oltre 11,9 milioni di euro. Il terreno necessario vie-
ne messo a disposizione dalla Provincia e in parte dal Comune di
Merano.

La Sta - Strutture Trasporto Alto Adige SpA, societa in house del-
la Provincia, & stata incaricata della progettazione e della costru-
zione, Secondo 'assessore Alfreider, ora che |le condizioni quadro
sono state stabilite, la progetiazione potrebbe iniziare nel 2025,
con la prospettiva di una realizzazione gia nel 2026.
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Assistenza domiciliare, nuove linee guida

Movita in arrivo per le persone che si iscri-
vono al servizio mensa del centro di cura
St. Josef. In assenza di un effettivo fabbi-
sogno sociale, che verra verificato d'ufficio,
per consumare un pasto in via Innerhofer
le persone aventi diritto (65enni residenti a
Merano) dovranno pagare la tariffa piena.

Il 30 dicembre scorsao la Giunta provinciale
ha approvato le nuove linee guida per il ser-
vizio di assistenza domiciliare, in vigore dal
1° gennaio 2025 su tutto il territorio altoa-
tesino. L'Ufficio servizi sociali del Comune
di Merano & al lavoro per dare attuazione
alle nuove disposizioni in materia, che rigu-
ardano i servizi di igiene alla persona — a
domicilio o presso il Centro VITA = il sos-
tegno nellattuazione di interventi sociali,
pedagogici o terapeutici, l'assistenza sani-
taria, I'assistenza alle famiglie in situazioni
di emergenza, l'aiuto nella gestione delle
attivitd domestiche, i pasti a domicilio e il
servizio mensa. Anche il modulo per la pre-
sentazione delle richiesta di assistenza &
stato adattato alle nuove linee guida.

Una delle novita introdotte dal documento
approvato dalla Giunta provinciale interes-
sa glile utenti della mensa per seniores,
un servizio che a Merano viene garantito
presso il St. Josef di via Innerhofer a tutte
le persone 65enni residenti (nel 2024 glifle
iscritte erano complessivamente 1.300).
“La mensa - spiega l'assessore ai servizi
sociali del Comune di Merano Stefan Frit-
scher - non & semplicemente una sala da

pranzo, ma un luogo di incontro, di memo-
ria, di gioia e in guanto tale contribuisce
alla socializzazione e a un invecchiamento
pit attivo e sereno. E un luogo nel quale
le persone anziane, spesso sole, hanno la
possibilita di conoscersi, di chiacchierare e
fare amicizia mangiando insieme. Le nuo-
ve linee guida vogliono incentivare ancora
pill marcatamente questa funzione sociale
della mensa agevolando, con una riduzione
tariffaria, quelle persone che si trovano in
situazioni di particolare fragilita sociale. In

sostanza, tutte le persone che hanno com-
piuto il 65esimo anno di eta e sono residenti
a Merano hanno diritto a utilizzare la mensa
del St. Josef. Chi perd - e sara l'ufficio co-
munale competente a verificarne i requisiti
— dispone di sufficienti risorse personali e
famigliari e non € a rischio solitudine e di
ritiro dalla vita sociale per consumare una
pasto nella struttura di via Innerhofer dowra
pagare la tariffa piena, che verra determin-
ata dalla Giunta comunale nella seduta in
programma martedi 7 gennaio”.

Mobilita sostenibile: infoday il 9 gennaio

Giovedi 9 gennaio 2025, dalle ore 10 alle ore 18 nella sala 104
al 1° piano del palazzo municipale, & in programma un evento
informativo pubblico per spiegare alla popolazione i contenuti e
gli obiettivi del Piano urbano della mobilita sostenibile (PUMS) e
del Piano Generale del Traffico Urbano (PGTU).

Aillustrare i documenti e a rispondere alle domande delle perso-
ne interessate ci saranno l'ingegner Stefano Ciurnelli e i tecnici
dell'Unita speciale della mobilita del Comune di Merano.

Pochi giorni fa la Giunta comunale di Merano ha accolto il PUMS,
il Piano urbano della mobilita sostenibile, e il PGTU, il Piano
Generale del Traffico Urbano (PGTU) (vedi comunicato del 20
dicembre). | due strumenti di pianificazione, strettamente coordi-
nati tra loro, mirano a rendere la mobilita di Merano sostenibile
per il futuro e a migliorare la qualita della vita della popolazione.
Nel PUMS convergono una serie di elementi accuratamente se-
lezionati e collegati tra loro che mirano ad ottenere un risultato:
la mobilita sostenibile. Si tratta di gquestioni quali I'ottimizzazione
del trasporto pubblico, la creazione di strutture di interscambio
o nodi intermodali per pendolari e turisti, la realizzazione di in-
frastrutture per pedoni e ciclisti, la regolamentazione del traspor-
to stazionario nonché la promozione di piani di logistica urbana
sostenibile dedicati. L'implementazione del PUMS getta inoltre
le basi per l'accesso a fondi statali ed europei.

Entrambi i documenti - PUMS e PGTU - sono stati elaborati
dall'esperto di mobilitad, ingegner Stefano Ciurnelli, su incarico
del’'amministrazione comunale.

Giovedi 9 gennaio 2025, dalle ore 10 alle ore 18 nella sala 104
al 1* piano del palazzo municipale, & in programma un evento

informativo pubblico per spiegare alla popolazione i contenuti e
gli obiettivi del Piano urbano della mobilitd sostenibile (PUMS)
e del Piano Generale del Traffico Urbano (PGTU). A illustrare i
documenti e a rispondere alle domande delle persone interes-
sate ci saranno l'ingegner Stefano Ciumelli e i tecnici dell'Unita
speciale della mobilita del Comune di Merano.

Cosa prevede l'iter

Dopo il via libera al PUMS e al PGTU da parte della Giunta co-
munale, i documenti sono stati pubblicati all'albo pretorio digitale
del Comune.

Cittadine e cittadini hanno la facolta di presentare osservazioni
in merito entro il 17 febbraio 2025. Per farlo, & disponibile, sulla
pagina internet del PUMS, un modulo specifico.

Dopodiché I'esecutivo esaminera tali osservazioni decidendo se
e in guale misura integrarle nei due Piani.

La nuova versione dei due documenti verrd quindi sottoposta
al'esame e all'approvazione definitiva del Consiglio comunale.
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City Challenge Siidtirol geht mit der LBS Savoy und der Mittelschule Karl Wolf in die 7. Runde

Was passiert, wenn man 40 Jugendliche im Alter von 13 bis 15 Jahren gemeinsam ihre Wohlfiihlorte planen
ldsst? Unglaublich viel! Es kommen 100 kreative, spannende und auch kuriose Ideen zusammen. Dies gesche-
hen am 5. Dezember im Kulturzentrum Ost-West-Club in Meran.

Das Stadtenetzwerk Sudtirol und das Institut fur Public Manage-
ment der Eurac Research haben Meraner Jugendliche eingeladen
im Rahmen der ,City Challenges®, ein Projekt das 2024 ins Leben
gerufen wurde, gegeneinander anzutreten, um die besten Ideen
zur Gestaltung offentlicher Raume wie Gebaude, Parkanlagen
und Freiflachen zu entwickeln. Das Projekt ,Jugend gestaltet
Stadte” hat zum Ziel, Jugendliche in die Gestaltung und Entwick-
lung der acht Stadte Siidtirols — Bozen, Brixen, Bruneck, Glurns,
Klausen, Leifers, Meran und Sterzing — aktiv miteinzubeziehen.
Diese Art der partizipativen Stadtentwicklung soll zu mehr Inklu-
sivitdt und Gemeinschaft beitragen sowie die Umsetzung ¢kolo-
gisch nachhaltiger Ideen vorantreiben.

In Meran haben sich Jugendliche aus der Landesberufsschule fir
das Gastgewerbe SAVOY und der Mittelschule K. Wolf dieser
Challenge gestellt. Unterstiitzt wurden sie dabei von Experten und
Mentoren aus der EURAC Bozen sowie von der Prasidentin des
Stadtenetzwerk Sudtirol City und gleichzeitig Vizeburgermeisterin
Frau Katharina Zeller.

Ziel der Challenge war es, den Meraner Bahnhofspark in einen
sicheren, lebendigen Treffpunkt zu verwandeln, der mit der Umge-
staltung des Bahnhofs zu einem modernen Mobilitatszentrum
harmoniert. Im Zuge der Planung des neuen Mobilitdtszentrums in
Meran, welches am heutigen Bahnhofsgelande entstehen wird,
werden nach Abschluss der Arbeiten, Grinflachen frei, die es zu

Das Projektteam rund um die Prasidentin Katharina Zeller schick-
te die Jugendlichen zunéchst zu einem Lokalaugenschein in den
nahegelegenen Bahnhofspark um die Raume, die sie anschlie-
Rend kreativ umgestalten durften zu erfihlen. Dabei erzahlten die
Jugendlichen von ihren bisherigen wenigen Erfahrungen im Bahn-
hofspark, der fur Jugendliche aus den umliegenden Schulen kaum
zum Verweilen einladt.

Dann gings auch schon wieder zuriick in den Kulturclub Ost West
Club Est Ovest Meran, wo die Jugendlichen auRerhalb des Klas-
senverbandes, fern ab von Vorgaben und Leistungsdruck, ihren

Ideen freien Lauf lassen konnten. Die Arbeitsmethode ,Speed
Ideation” war innovativ, kurzweilig und herausfordernd zugleich. In
kurzen Brainstormingphasen gingen die Jugendlichen an die fol-
genden Fragen heran: Wie kdnnen wir den Bahnhofspark in Meran
so gestalten, dass er fur viele verschiedene (Alters)gruppen ein
sicherer und spannender Treffpunkt wird und gleichzeitig zu einem
neuen, modernen Bahnhof passt? Die unzahligen Ideen wurden
dann gesammelt, sortiert und ausgewertet. In kleinen Teams
wurde anschliel3end ein Pitch vorbereitet um die beste Idee einer

hochkaréatigen Kommission, zusammengesetzt aus Vizeburger-
meisterin Katharina Zeller, Thomas Kobler (kunstlerischen Leiter
des Ost West Clubs Meran), Mario Marcone (Project Head von
Mind Meran.O Innovation District), Herbert von Leon (Verbands-
obmann Raiffeisenverband Sudtirol) und Tobias Seppi (Vizedirek-
tor Raiffeisenkasse Meran) zu prasentieren. Das Siegerprojekt,
welches einen Kiosk mit iberdachten Sitzplatzen, eine Buhne fur
Veranstaltungen, viele bunte Holzbanke, Bodentrampolins u.v.m.
enthielt, aber auch alle anderen vorgestellten Ideen wurden unter
grollem Applaus gewdrdigt und die Vizeblrgermeisterin hat den
Jugendlichen sowohl versprochen deren Vorschlage mit in die
nachsten Sitzungen der Planung des Mobilitatszentrums zu neh-
men als auch fortlaufend Uber die konkrete Umsetzung der Sie-
gerideen zu berichten.

Das Projekt hat einmal
mehr bewiesen, was
Schule auch kann:
Jugendliche zum Mit-
machen zu bewegen,
ihnen zu zeigen, fur
was es sich lohnt zu
arbeiten-wenn sie
gefragt werden!




m Literatur
Tipps fur Bucherwiurmer

vorgeschlagen von Horst Ellmenreich

Geschatzte Leserin, geschatzter Leser,

ohne viele Worte zu den vergangenen Feierlichkeiten und ihren literarischen Befindlichkeiten zu verlieren, bemuhe ich mich gleich zu
Beginn des neuen Blcherjahres wieder Heimatliches von zwei, erst vor Kurzem im St.Josef und Palais Mamming, vorgestellten Biicher,
ich mochte sie Zuckerlen nennen, zu berichten.

Mit dem Namen Arunda ziert sich in Sudtirol bereits so manches lukullisches Produkt, aber fur uns Eingeweihte geht es um die beson-
deren Editionen des seit nun 50 Jahren in Schlanders tatigen Verlages.

»,Norggen Lorggen Fraielen, Vinschger Sage - neu erzahlt von Sebastian Marseiler, kommentiert von Ulrike Kindl, und mit lllustration von
Armin J. Schonthaler®. Dem Autor Marseiler gelingt eine magische Assoziierung bekannter Sagen mit humoristischen Spitzen auf
aktuelle Begebenheiten bei unseren westlichen Nachbarn.

In St. Leonhard ist seit 20 Jahren der Verlag Passeier mit seinen auch graphisch schoén gestalteten Ausgaben zur Passeirer Geschichte,
Geografie und Kultur tatig. Mit der zweiten, Uberarbeiteten und erweiterten Auflage des >Passeirer Worterbuch 2024> der beiden
Autoren Franz Lanthaler (Germanist und Sprachwissenschaftler) und Harald Haller (Volkskundler und Germanist) glickt den Heraus-
gebern Albert Pinggera und Hansjorg Alber wieder ein sogenanntes Muss fur alle Interessierten. Prof. Hans Moser kommentierte zur
ersten Ausgabe folgendes: Das Worterbuch Gbertrifft in Vollstandigkeit, Genauigkeit der Lautwiedergabe und aufschlussreichen Kon-

textbelegen alles, was uns zum Wortschatz von Tal-Mundarten bekannt ist.

Wohlan zu einem Lektlrejahr 2025

Horst Ellmenreich

Kritik, Kommentare, Wiinsche oder Anregungen senden Sie bitte direkt an literatur@wochenblatt.it

Norggen Lorggn Fraidelen Vinsch-
. ger Sagen neu erzahlt von Sebastian
I Marseiler. Herausgegeben  vom

Nﬂluhi“ Arbeitskreis Vinschgau/Arunda, ISBN:
"‘"‘“, . 9788894564884 | 22 x 29 x 2 cm | 202

].-“l e 11 Seiten | Gebundene Ausgabe.
IJ 'ﬂiflt“ Der Sebastian Marseiler traut sich
was. Marseiler reichert bekannte

Vintschger Sagen mit neuem, auch
aktuellem Inhalt an, erzahlt so die
Sagen mit humoristischem Augen-
zwinkern neu, scheut weder Moral
noch Teufel. Ulrike Kindl, Germanistin
an der Universitat Venedig und
Erzahlforscherin, traut sich auch was. Sie umrahmt und begleitet
Marseilers Texte mit fundierten, fein zu lesenden Begriffserklarun-
gen und leitet das neue Buch ,Norggen Lorggen Fraielen* mit
einer erfrischenden, kleinen ,Vintschger Landeskunde” ein. Auch
der Armin Schonthaler traut sich was. Mit seinen Zeichnungen
spiegelt Schonthaler die Texte von Marseiler, fein strichliert, oder
auch schaurig dunkel. Aus diesem Dreiklang ist die ARUNDA 108
entstanden, grafisch gestaltet von der Vinschgerwind Grafikerin
Elena Kaserer mit diskussionsfreudiger Begleitung von den Arun-
da-Herausgebern Ulrich G.M. Wielander und dem Vinschgerwind
Chefredakteur Erwin Bernhart.

Passeirer Worterbuch 2024 von
Franz Lanthaler und Harald Haller,
erschienen im verlag.passeier. ISBN:
9788889474273 | 13,5 x 0,28 x 18 cm

:ﬁ;:;';;;h | 384 Seiten | Gebundene Ausgabe
Neues Passeirer Worterbuch: Dia-
Psalrer Werterpudch lektforschung mit Tradition und
Zukunft
Nach 20 Jahren intensiver For-

schungsarbeit haben Harald Haller
und Franz Lanthaler eine umfassend
Uberarbeitete Neuauflage des Pass-
eirer Worterbuchs prasentiert. Die
Erstauflage aus dem Jahr 2004 gilt
als Meilenstein in der Dokumentation alpiner Dialekte. Mit Uber
9500 Begriffen, préazisierten Bedeutungen, Grammatikangaben
und zahlreichen Beispielsatzen ist die Neuauflage nicht nur deut-
lich umfangreicher, sondern auch moderner. Das Passeirer Wor-
terbuch erscheint als hochwertiges Hardcover mit 384 Seiten und
ist bereits im Handel erhéltlich. Es bietet nicht nur eine beeindru-
ckende Sammlung an Dialektwortern, sondern leistet einen wich-
tigen Beitrag zum Erhalt der regionalen Sprachkultur. Mit einem
Preis von 24,50 Euro richtet es sich sowohl an Einheimische als
auch an Sprachinteressierte und Forscher.

ALTE MUHLE

Entdecken Sie viele gute Seiten - in deutscher, italienischer und englischer Sprache
in Merans erdesener Buchhandiung

Durchgehend gedffnet 9—19 Uhr, Samstag bis 18 Uhr. Meran Sparkassenstralle 11/a
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www.buchnet.com
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Christian 50 Jahre

50 Jahre ist er nun,

Winterkuchl im Restaurant Brunnenplatz

Der Ursprung unserer Bauernkuchl ist auf Ende der Neunzigerjahre zurtickzufiihren.
Anfangs war es eine Woche, in der Gerichte aus der "Bauernktche", die vielen Gasten
noch sehr gelaufig waren, angeboten wurden. Die Nachfrage war grof3, denn viele der
bodenstandigen Kdstlichkeiten wurden im Alltag gar nicht mehr gekocht. Aus einer Woche
wurden im Lauf der Zeit zwei, dann drei Wochen und nun wird sie den ganzen Winter tiber
angeboten.

Paradebeispiel fir so ein Gericht ist die "Pfanne Muas" In einer speziellen Eisenpfanne,
der sogenannten "Muaspfann" wurde aus Wasser, Milch und speziellem Muas-Mehl das
Muas gekocht und dann sal? die ganze
Familie zusammen am Tisch und ai3
direkt aus der Pfanne das schmack-
hafte und nahrhafte Gericht. Besonde-
rer Leckerbissen war der "Scherren”,
eine schmackhafte Kruste am Pfannen-
boden. Ganz traditionell von Martha
gekocht, weckt die Pfanne Muas Erin-
nerungen und Emotionen. Die Pfanne
Muas gibt es Ubrigens nur abends und
auf Vorbestellung.

Am Donnerstag und Freitag kommen
die Freunde deftiger Kost auf ihre Kos-
ten: Da wird Kalbshirn oder Kalbsniere
angeboten. Schworzplentenen Ribl
gibts daflir immer.

Im charmanten Familienbetrieb am
Obermaiser Brunnenplatz sind drei

und hat immer noch viel zu tun.
Als Lokfiihrer macht er einen verantwortungsvollen Job,
da darf man sich leisten keinen Flop.
Da hdlt er hunderte von Pferdestéirken im Zaum,
kein Wunder, ist ja auch ein Mann wie ein Baum.
Musikalisch ist er auch nicht gerade leise,
spielt Posaune, Horn, Bass und Tenorhorn auf tolle Weise.
14 Jahre Kapellmeister bei den Sinich Freibergern er war,
leitete die Kapelle ganz wunderbar.
Jetzt aber liegt die Prioritét auf dem Daheim,
Zeit verbringen mit Tochter und Frau ist auch sehr fein.
Lieber Christian, deine Kollegen und deine vielen Freunde
wiinschen dir alles Gute zum Geburtstag.

PR-Info )

Cafe
Restaurant
Beunnenplatz

Generationen fir ihre Gaste da: Martha,
Christl, Roland, Anna und die langjahrigen
Mitarbeiterinnen Lisi (seit 2008) und Anita
(seit 2017). Taglich an die 40 typische Sud-
tiroler Gerichte, saisonal sowie territorial.
Die monatlichen Themenwochen bieten
den treuen Gasten zusatzlich eine stete
interessante Abwechslung. Familie Brun-
ner bietet eine abwechslungsreiche Spei-
sekarte, eine exzellente Kiiche, ein gemiit-
lich traditionelles Lokal, persoénliches
Engagement und Authentizitat!







